
Ο Αλέξανδρος Τζεφεράκος γεννήθηκε στον Πειραιά και κατάγεται από 

το Δρυαλί Ανατολικής Μάνης.  

Είναι Διευθυντής Εξωσωματικής Γονιμοποίησης ¨ΡΕΑ¨, Αντιπρόεδρος 

Δ.Σ. ¨ΡΕΑ¨ Δημοτικός Σύμβουλος Πειραιά και π. Πρόεδρος Δημοτικής 

Ραδιοφωνίας Πειραιά.  

Είναι  έγγαμος με την Τζώρτζια Ξυπολιτίδη που κατάγεται από την Τήνο 

και μετά τις σπουδές Πολιτικών Επιστημών στην Νομική Αθηνών 

σπούδασε Μαιευτική και εργάζεται ως μαία μαζί του.  

Έχουν δύο γιους, τον Δημήτρη και τον Αριστείδη. 

O Δημήτρης είναι γιατρός ειδικευμένος Μαιευτήρας Γυναικολόγος, με 

μεταπτυχιακές σπουδές στην Ανθρώπινη Αναπαραγωγή, είναι 

παντρεμένος με την Άννα Γκολφινοπούλου και έχουν δύο γιούς. 

Ο Αριστείδης είναι γιατρός ειδικευόμενος Μαιευτήρας Γυναικολόγος, 

τελειώνει το τέταρτο από τα πέντε χρόνια της ειδικότητας, με 

μεταπτυχιακή εκπαίδευση στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση. 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

● Πρώτο δημοτικό σχολείο Πειραιά στην Αγία Σοφία στα Μανιάτικα του 

Πειραιά (1968) 

● Δεύτερο Γυμνάσιο (εξατάξιο) Πειραιά στην οδό Αφεντούλη στου 

Βρυώνη (1975) 

● Ιατρική σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών (1981) 

● Ειδικότητα Μαιευτικής – Γυναικολογίας (1990) 

● Εξειδίκευση στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση και την Λαπαροσκοπική 

χειρουργική (1992) 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

1981 – 1982. Υπηρέτησε ως ιατρός στο Πολεμικό Ναυτικό. 

1982 – 1983. Υπηρεσία υπαίθρου στον Υγειονομικό Σταθμό της ΤΗΝΟΥ . 

1984 – 1987. Υπηρέτησε ως ειδικευόμενος στην Γενική χειρουργική κλινική 

και στην 

γυναικολογική ογκολογική κλινική του νοσοκομείου «Μεταξά». 

1988- 1990. Ολοκλήρωσε την εκπαίδευσή του ως ειδικευόμενος στην 

Μαιευτική και Γυναικολογία στο μαιευτήριο « ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ ». 

1990 Έλαβε την ειδικότητα του Μαιευτήρα γυναικολόγου. 

1991 Εκπαίδευση στην υπερηχογραφία στο King’s College ( London) 

1992 Έλαβε από τους πρώτους στην Ελλάδα άδεια εκτέλεσης 

υπερηχογραφημάτων στην Μαιευτική και Γυναικολογία από το 



Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας 23/12/ 92. 

1992 Ασχολείται παράλληλα με την λαπαροσκόπηση και την 

υστεροσκόπηση. 

1991 - 1995. Συνεργάζεται στην ίδρυση, δημιουργία και λειτουργία του 

κέντρου εξωσωματικής γονιμοποίησης «ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ». 

1992 – 1995. Δημιουργεί και διευθύνει το τμήμα κολπικών υπερήχων στο 

μαιευτήριο «ΜΗΤΕΡΑ». 

1995 – 2003. Από το καλοκαίρι του 1995 αναλαμβάνει την δημιουργία και 

οργάνωση του σύγχρονου τμήματος εξωσωματικής γονιμοποίησης του 

μαιευτηρίου «ΜΗΤΕΡΑ». 

1998 – 2011. Μαζί με τους συνεργάτες του ιδρύουν παράλληλα και 

δεύτερο τμήμα εξωσωματικής γονιμοποίησης την «ΜΟΝΑΔΑ 

ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ» στο μαιευτήριο «ΛΗΤΩ» . 

2011 – τώρα . Συμμετέχει στην δημιουργία μιας νέας μονάδας 

γονιμότητας και εξωσωματικής γονιμοποίησης στο μαιευτήριο «ΡΕΑ» με 

ένα εργαστήριο αιχμή της σύγχρονης τεχνολογίας , και συνεργάτες 

εμβρυολόγους γυναικολόγους από τους πλέον αναγνωρισμένους στον 

χώρο της γονιμότητας. 

Έχει συμμετοχή ως σύνεδρος ή οργανωτική επιτροπή ή συντονιστής - 

πρόεδρος συνεδριών ή με ανακοίνωση μελετών σε περισσότερα από 

200 Ελληνικά και Διεθνή συνέδρια και ειδικά σεμινάρια Γυναικολογίας , 

Εξωσωματικής γονιμοποίησης και Λαπαροσκοπικής – Υστεροσκοπικής 

χειρουργικής έχει κάνει πάνω από 150 δημοσιεύσεις , παρουσιάσεις 

μελετών και ομιλίες σε αυτά τα ειδικά θέματα. 

2012 έως σήμερα Επιστημονικός Διευθυντής στην «Μονάδα 

Εξωσωματικής Γονιμοποίησης ΡΕΑ» 

2012 έως 2014 Διευθύνων Σύμβουλος στο ΔΣ της κλινικής «ΡΕΑ» 

2017 έως σήμερα Αντιπρόεδρος στο ΔΣ της κλινικής «ΡΕΑ» 

Είναι μέλος: 

● Ιατρικό Σύλλογο Πειραιά 

● Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία 

● Ένωση Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος 

● Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης 

● Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 

● Ελληνική Εταιρεία Υπερήχων στην Μαιευτική και Γυναικολογία 

● Ελληνική Εταιρεία Μαστολογίας 

● European Society of Human Reproduction and Embryology 

● European Society of Gynecological Endoscopy 



ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

● Ιδρυτικό μέλος της ΟΝΝΕΔ, της ΔΑΠ-ΝΔΦΚ και μέλος της Νέας 

Δημοκρατίας σταθερά από το 1974 έως και σήμερα 

● Ιδρυτικό μέλος της ΔΑΠ-ΝΔΦΚ το 1975 

● Εκλεγμένος στην Νομαρχιακή επιτροπή ΟΝΝΕΔ Πειραιά το 1977 

(υπεύθυνος ΜΑΚΙ και υπεύθυνος ΔΑΠ-ΝΔΦΚ ) 

● Συμμετείχε ενεργά στο φοιτητικό κίνημα στην πρώτη γραμμή, 

εκλεγμένος στις φοιτητικές επιτροπές στο συμβούλιο του συλλόγου 

φοιτητών Ιατρικής Αθηνών και στις επιτροπές της ΔΑΠ-ΝΔΦΚ από το 

1975 ως το 1981 

● Από το 1984 μέλος της ΕΚΟ γιατρών της Νέας Δημοκρατίας στον 

Πειραιά 

● Στο νοσοκομείο «Μεταξά» εκλεγμένος στην επιτροπή γιατρών στην 

ΕΙΝΑΠ 1985 με την ΔΗΚΙ 

● Στο νοσοκομείο «ΕΛΕΝΑ» εκλεγμένος στο συμβούλιο εργαζομένων 

1989 καθώς και εκλεγμένος εκπρόσωπος των εργαζομένων στο 

Εργατικό κέντρο Αθηνών με την ΔΑΚΕ 

● Το 2002 τοποθετήθηκε στην διοίκηση της νομαρχιακής επιτροπής της 

Νέας Δημοκρατίας στον Πειραιά 

● Δραστηριοποιήθηκε από το 1974 έως το 1982 σαν αθλητής του 

τμήματος βόλεϊ στον ΕΘΝΙΚΟ Πειραιά που τότε ανέβηκε και έπαιξε στην 

πρώτη Εθνική 

● Είναι μέλος στον ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ Σ.Φ. Π. με εισιτήριο διαρκείας στο 

Καραϊσκάκη 

● Είναι μέλος της Ένωσης των Απανταχού Μανιατών 

● Είναι μέλος του εξωραϊστικού συλλόγου “Η Μεταμόρφωση του 

Σωτήρα” στο Δρυαλί της Μάνης 

● Είναι μέλος του πολιτιστικού συλλόγου “Πολίτες για την σωτηρία της 

Μάνης” 

 

Το 2014 εξελέγη Δημοτικός Σύμβουλος με τον «ΠΕΙΡΑΙΑ ΝΙΚΗΤΗ» και τον 

Γιάννη Μώραλη. 

 

Τοποθετήθηκε από τον Δήμαρχο ως «Εντεταλμένος Δημοτικός 

Σύμβουλος με αντικείμενο την Αξιοποίηση Ευρωπαϊκών και Εθνικών 

Πόρων» 

 

Το 2019 εξελέγη για 2η φορά Δημοτικός Σύμβουλος με τον «ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΝΙΚΗΤΗ» και τον Γιάννη Μώραλη. 

 



Τοποθετήθηκε Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Δημοτικής 

Επιτροπής Ισότητας Πειραιά από το 2019 έως το 2021 

Τοποθετήθηκε Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Δημοτικής 

Ραδιοφωνίας Πειραιά (ΔΗ.ΡΑ.Π) για 2 θητείες από το 2019 έως το 2021 

και από το 2022 έως το 2023 

  

 

 

 

 


