XIONOMTQSEIS

Av katoikeite o€ opevi) | SuoPatn meproxn mov avripeTwmilel mpofAnpara
Ao XIOVOMTWOELC

e MpopnOBeuteite UAMIKO B€ppavong Kat TPO@PIMA VIO APKETEC NUEPEC.

« OpovTtiote yia e§omAIopO KaBapiopou Tov Xloviou (m.X. eTudpia).

KATA TH AIAPKEIA THZ XIONONTQXZHZ 'H THZ XIONOOYEANAL

Av BpiokeoTe 6T0 OMITI

« Alatnpeiote 1o (€0TO Kal MAPAUEIVETE OE AUTO OCO MTTOPEITE.
e Mnv agrivete ta maidia va Byovv £¢w acuvodevta.

« Qopéote KATAANAA pouxa Kat mamovTola.

« EAéyTE TO OiKTUO VOPEVONC, TOUC CWANVEC KAl TOV VAAOTTIVOKA TOU nAlakou Beppocipwva.

Av BpiokeoTe 6TO AUTOKIVITO

« ATo@UyeTe TNV 001 YNON 0€ VOB ATEC OPEIVEC TTEPIOYEC.

« AN\GTe mopeia av giote o€ OVGRATO OPOMO Kal UTTAPXEL EVTOV XIOVOTTTWON).

 TNPEITE TIC ATTOOTACELC ACPAAEING ATIO TA TPOTTOPEVOMEVA OXjHaTAL.

- Mapapeivete 610 autokivnto av akivntomoinOei. TomoBeteiote oTNV KEPAia
TOU padlo@wvou i} 6€ AANO ENPAVEG ONHEIO EVa VPACA LLE EVTOVO XPWHA WOTE Va
0a¢ EVTOMioouV ol opadeg didowong. Avapete tn pnxavn ya 10 Aentd ava wpa Kat
diatnpeiote tnv e§ation kabapn amd To Xiévi.

Av BpiokeoTe o€ ESWTEPIKO XWPO

« [Inyaivete o€ ao@alég pEPOC Xwpic va eKkteDeite otn X1ovoBueAAa.

« NTuOcite pe moANd otpwpata amd eha@pid Kat (eoTd pouxa avti yia éva Bapu
pouxo Kal popéote (e0TEC abdlaPfpoxec pumoteC. Mpotipiote éva adiaBpoyo
e§WTEPIKO pouyo.

« [[POCESTE TIC METAKIVOELG GAC OE TIEPLOXEC OTTOU TIPOBAEMOVTAL XIOVOTTTWOELC.

« XpNOolHomoINoTe avtioAloOnTIKEC aAuoidec av gival
AamoAUTWC amapaitnTo va petakivnOeite pe avtokivnro.

Eivat mpotipdtepo va tadldéPete Katda tn OldpKela
NG NHEPAG XPNOIHOTTOIWVTAG KEVTPIKOUG
dpopouc. EvnuepwoTte TOUC OIKEIOUC

oac yta tn dtadpoun mou Ba akoAovONoETE.

 MpotipRoTE Ta péECA HACIKAG LETAPOPAC
yla HETAKIVAOELC 0TNV TTOAN.

FENIKH TPAMMATEIA NMOAITIKHZ MPOXTAZIAX
www.civilprotection.gr

[TATETOX

NPOETOIMAXTEITE

o € IEPIOXEC OTTOV £XEL ONpIoVPYNOei mayeTo¢ amatteitat mpoooyn 0tav odnyeite. EvnuepwOeite
Yla TNV KATAGTAOT TOU 001KOU OIKTUOU Kal EXETE AVTIOALIoONTIKEG aluaidec.

o Av petakiveiote medn, @opEOTE KATAAANAQ TATOUTOL0 WOTE VA ATTOPUYETE TPAVUATIONOUC
AOyw Tn¢ oAloOnpotTnTaC.

Lta dikTua VdPEVONC TWV KATOLKIWY
« MaOete mou Bpioketal o vdpopeTPNTAC (POAAL) TOV omITIOU 0a¢ KAOWC Kal Ta ONUEIa OTTOU
Bpiokovtal 0 KEVTPIKOC Kal Ol TTEPLPEPELaKOi OlakomTeC udpodotnonc.

« EAéyEte kKat BePaiwdeite 0TI 01 O10KOTITEC TOU SIKTUOU UOPOOOTNONC AVOIYOKAEIVOUV Kal AEITOUPYOUV OUAAQ.

- BeBaiwOeite 011 01 e€WTEPIKOi CWARVEC (1M.X. NALaKoU Ogppocipwva, BEUoeg umaAKoviwy) gival
HOVWHEVOL, Sla@opeTIKA PppovTioTE va povwOoUV To CUVTOUOTEPO duvaToOv.

« AMOMOVWOTE N KAAUTEPA EKKEVWOTE TO OIKTUO TOU NAtaKoU Oeppooipwva, av mpoKeLtal va AeiPeTte
yla LEYAAO XPOVIKO S1aoTnpa KATA TN OLAPKELA TOV XElpwva. PuBuiote To cuotnua Béppavong
TOU OMITIOU WOTE VA AEITOUPYEL auTtOpata o€ XapnAég OepoKpaaiec.

« KAgioTe TV mapoxn vepou po¢ Tov NALako Bepuocipwva Kat adeldote To veEPO amd To cUCTHMA,
av £(0TE 0TO OMIiTI KATA TN OLAPKELA TOVU TTAYETOU Kal tdlaitepa to Bpddv, O1a@opeTIKA APROTE
Ha Bpuon va otdlel 0to KUKAwpa (eoTtou vePOU.

« Mnv ommataAdte aAOyloTa VEPO YLa VO ATTOLOKPUVETE TO XIOVL Kl TOV TTAYO.

- [epropiote TI¢ dpaocTNPELOTNTEC TTOL ATTAITOUV AVENEVN KaTAavAAWoN VEPOU (TTAUVTIipla pOUXWV KAT.).

« EvnuepwOeite av éxel tomoBetnOei avtiPuKTIKO 6TOV NAIOKO OEppocipwva amd TRV Kataokevdotpla
gtalpia n Tov €101KO Tomo0ETnong, o€ MePIMTWON KAEIOTOU KUKAWMATOC. 2€ avTiOetn mepimtwon
nmPouNOeuTEiTE TO KATAAANAO AVTIYPUKTIKO KAl (PPOVTIOTE yia TV TOmoOETnon Tou.

« EAéySTE av urtdapyouv dlappoég oti¢ Bpuoeg i) ota kalavakia.

« BeBaiwOeite OT1 01 UOPOPPOEC OTA UITAAKOVLIA KAl OTIC TAPATOEC Eival KaBapéc
amo @UAAA Kat OKOUTioLa Kat AEIToupyouv OpaAd.

OTAN EMIKPATHZEI NATETOX

Av maywoouv ot Kevipikol CWANVEC VdpEVONC
« KA€ioTE AUEOWC TOV KEVTPIKO SlaKOTTN MAPOXNC VEPOU TOU OMITIOU Kal EAEYETE TOV LOpOUETPNTA.
Av cuveyilel va Aettoupyei («ypag@e») Tote untapxetl Stappor oto diktuo. KAgiote 10 O10KOTITN
TNC KEVTIPIKAG MAPOXNE KAl KAAEOTE UOPAUAILKO.
AV aTTO@QACIOETE VA EMTAYWOETE TOUG CWARVEG, APXIOTE AmMO TO LEPOG TOL OWARVA KOvTd
otov dlakomtn wote n Oeppokpactakn petaBoAn va givat otadlakn. Av Oev €xete
ATTOTEAEOUATA EMKOIWVWVNOTE HE VAV UOPAUAIKO.
« EAéyCTE av €xouv Bpaxei i StatpEXOuV KivOUVo oL NAEKTPIKEG
EYKATAOTACELC WOTE VA TIC ATTOLIOVWOETE.




