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ΣΧΕ∆ΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ (Σ.Α.Υ.) 

(Π.∆.305/96, άρθρο 3, παράγραφοι 3,4,5,6,10) 

 

 

ΕΡΓΟ: «∆ΙΑΓΡΑΜΜΙΣΕΙΣ ΣΤΟ ∆.Π.» 
 

 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 50.000,00 ευρώ µε Φ.Π.Α. 

 

Κ.A : 30.7333.78 

 

ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗ: Ι.Π. του ∆ΗΜΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 

 

ΘΕΣΗ : Ο∆ΙΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ ΣΤΑ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΑ ΟΡΙΑ ΤΟΥ ∆ΗΜΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 

 

 

 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ : ∆ΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

 

 

 

ΜΕΛΕΤΗΤΗΣ :  ∆ΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

    ∆/ΝΣΗ Ο∆ΟΠΟΙΙΑΣ- ΑΠΟΧ/ΣΗΣ 

    ΤΜΗΜΑ Ο∆ΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ  

                                    ΚΑΙ ∆ΗΜΟΤΙΚΗΣ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΣ  
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ΣΧΕ∆ΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ (Σ.Α.Υ.) 

 

(Π.∆. 305/96 άρθρο 3 παράγραφοι 3,4,5,6,8,9,10) 
 

 
 

ΤΜΗΜΑ Α: ΓΕΝΙΚΑ 
 

1.  Είδος του έργου και χρήση αυτού 
 

Το έργο ανήκει στην κατηγορία των έργων Οδοποιίας και σκοπό έχει την διαγράµµιση τµηµάτων του ο-
δικού δικτύου στα διοικητικά όρια του ∆ήµου Πειραιά. 

 

Πρόκειται  να  χρηµατοδοτηθεί  από   Ιδίους  Πόρους του ∆ήµου Πειραιά.  
Ο εγκεκριµένος προϋπολογισµός είναι 50.000,00 ευρώ συµπ. ΦΠΑ 24%. 

 

 
 

2. Σύντοµη περιγραφή του έργου 

 
Το προς κατασκευή έργο αφορά: 
       ∆ιαγράµµιση   ασφαλτικού   οδοστρώµατος,   νέα   ή   αναδιαγράµµιση,   οποιουδήποτε   σχήµατος, 
µορφής και διαστάσεων (διαµήκης, εγκάρσια ειδικά γράµµατα ή σύµβολα, διαβάσεις πεζών)    µε χρήση 
θερµοπλαστικού ή ψυχροπλαστικού υλικού,ή-σε ειδικές περιπτώσεις που η Υπηρεσία κρίνει ότι απαιτεί-
ται -µε τη χρήση ανακλαστικής βαφής . 

 

3. Ακριβής ∆ιεύθυνση του έργου 

 
Το έργο αφορά τµήµατα του οδικού δικτύου στα διοικητικά όρια του ∆ήµου Πειραιά. 
 

4. Αριθµός σύµβασης 
 
Η σύµβαση του έργου υπογράφηκε στις ……/……/20…. και η ηµεροµηνία ανάρτησης της σύµβασης στο ΚΗΜ-

∆ΗΣ  αποτελεί την έναρξη των εργασιών 

 

 
5.   Κύριος του έργου - Προϊστάµενη Αρχή - ∆ιευθύνουσα Υπηρεσία 

 

Κύριος του έργου: ∆ήµος Πειραιά 

Προϊσταµένη Αρχή : το Δημοτικό Συμβούλιο πλην της περίπτωσης της Παραγράφου 1(ε) του άρθρου 72 

του Ν. 3852/2010 που την αρμοδιότητα ασκεί η Οικονομική Επιτροπή. 

∆ιευθύνουσα Υπηρεσία : ∆/νση Οδοποιΐας - Αποχέτευσης 
 

 

 
6.  Συντάκτης του Σ.Α.Υ. 

 

…………………………………. …………………………………… 
 

7.   Περιγραφή των φάσεων εκτέλεσης του έργου 
 

 ∆ιαγράµµιση  ασφαλτικού  οδοστρώµατος,  νέα  ή  αναδιαγράµµιση,  οποιουδήποτε  σχήµατος,  µορφής  
και διαστάσεων  (διαµήκης,  εγκάρσια  ειδικά  γράµµατα  ή  σύµβολα,  διαβάσεις  πεζών)  µε  χρήση θερ-
µοπλαστικού  ή ψυχροπλαστικού υλικού,  ή-σε  ειδικές  περιπτώσεις  που  η  Υπηρεσία  κρίνει  ότι  απαι-
τείται  -µε  τη  χρήση ανακλαστικής βαφής . 

Όλες οι εργασίες σήµανσης θα πραγµατοποιηθούν από εξειδικευµένο συνεργείο. 
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Συγχρόνως  µε  την  πρόσκληση  για  την  υπογραφή  της  σύµβασης,  ο  Ανάδοχος οφείλει να υποβάλει 
µελέτη εργοταξιακής σήµανσης για τη ρύθµιση της κυκλοφορίας µε σχέδια προσωρινής εργοταξιακής 
σήµανσης προσαρµοσµένα στην ισχύουσα Τεχνική Προδιαγραφή 
«Σήµανση εκτελούµενων οδικών έργων εντός και εκτός κατοικηµένων περιοχών» (Φ.Ε.Κ. 946 
Β/9.7.2003).  Η σήµανση είναι δυνατόν να εµπλουτιστεί από την Υπηρεσία ή την ∆ιεύθυνση Τροχαίας  
σε περίπτωση που  κριθεί  απαραίτητη  η  λήψη  πρόσθετων  µέτρων  κυκλοφοριακής  τεχνικής  λόγω  
του  υψηλού  κυκλοφοριακού φόρτου της περιοχής κατά τη διάρκεια εκτέλεσης των εργασιών 

 
 
ΤΜΗΜΑ Β:  ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΟΥ ΕΝ∆ΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΟΥΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ Ε-

ΚΤΕΛΕΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

Επισυνάπτονται  πίνακες  σε  κάθε  χωριστή  φάση  εργασίας  όπου  συντίθεται  οριζόντια  από  προ-
γραµµατισµένους κινδύνους, τις πηγές τους και τον χαρακτηρισµό κινδύνου. Οι αριθµοί 1,2,3 αποδίδο-
νται ως εξής: 

 
 
Αριθµός 1: χαρακτηρίζει περιπτώσεις 

όπου: 
 

·      Η πηγή του κινδύνου εµφανίζεται περιοδικά ή µε χρονικά διαλείποντα τρόπο 
 

·      ∆εν συντρέχουν ειδικές αιτίες αύξησης των κινδύνων. 
 

·      Ο κίνδυνος δεν είναι σοβαρός, έστω και αν η πιθανότητα να επισυµβεί είναι µεγάλη 
 

Αριθµός 3: χαρακτηρίζει περιπτώσεις 

όπου: 
 

·      Η πηγή του κινδύνου είναι συνεχώς παρούσα κατά την εξεταζόµενη φάση εργασίας. 
 

·      Οι ιδιαίτερες συνθήκες του έργου δηµιουργούν αυξηµένη πιθανότητα επικίνδυνων καταστά-

σεων. 
 

Αριθµός  2: χαρακτηρίζει τις θεωρούµενες ως ενδιάµεσες των 1 και 3 περπτώσεις. 

 
ΤΜΗΜΑ Γ: ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΚΑΙ ΓΕΝΙ-

ΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ  ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 
 

Επισυνάπτονται πίνακες τόσο µε τα προβλεπόµενα από τη Νοµοθεσία µέτρα που πρέπει να ληφθούν όσο 
και µε συµπληρωµατικά ή ειδικά µέτρα για εργασίες που ενέχουν ειδικούς κινδύνους για όλες τις πηγές 
κινδύνου που είναι επισηµασµένοι στον Πίνακα του τµήµατος (Β). 

 
 
ΤΜΗΜΑ ∆: ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

1.   ∆ίοδοι προσπέλασης στο εργοτάξιο και πρόσβασης στις θέσεις εργασίας 
 

Λόγω της φύσης του έργου δεν χρειάζονται δίοδοι προσπέλασης και πρόσβασης 
 

2.   ∆ίοδοι κυκλοφορίας πεζών και οχηµάτων 
 

Η κυκλοφορία των οχηµάτων θα ρυθµίζεται από σηµαιοφόρους. 
 

3.   Χώροι εγκατάστασης του βασικού µηχανικού εξοπλισµού 
 

∆εν υπάρχει βασικός µηχανικός εξοπλισµός προς εγκατάσταση 
 

4.   Χώροι αποθήκευσης 
 

Λόγω της φύσης του έργου δεν απαιτούνται χώροι αποθήκευσης υλικών. 
 

5.   Χώροι συλλογής αχρήστων και επικίνδυνων υλικών 
 

∆εν υπάρχουν άχρηστα και επικίνδυνα υλικά προς αποκοµιδή 
 

6.   Χώροι υγιεινής, εστίασης και πρώτων βοηθειών 
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Κινητό γραφείο εργοταξίου 
 

7.   Άλλα σηµεία χώροι ή ζώνες που απαιτούνται για την ασφάλεια και την υγεία των εργα-

ζοµένων 
 

∆εν κρίνεται απαραίτητο να υπάρχουν ειδικοί χώροι ή ζώνες για την ασφάλεια και την υγεία των ερ-
γαζοµένων, λόγω της φύσης της εργασιών που εκτελούνται. 

 

ΤΜΗΜΑ Ε: ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

1.   Μεταφορά υλικών 
 

Όπου µεταφέρονται υλικά και εξοπλισµός, θα φορτώνονται και θα ασφαλίζονται κατά τρόπο ώστε να α-
ποφεύγεται η οποιαδήποτε κίνηση του φορτίου, δηµιουργώντας κίνδυνο για τους εργαζοµένους. Τα µέσα 
πρόσδεσης του φορτίου θα είναι ικανά να επιτρέπουν τη µετατόπιση του φορτίου σε σχέση µε τον µετα-
φορέα υπό συνθήκες φρεναρίσµατος ή έκτακτης ανάγκης. Όπου ένα φορτίο µεταφέρεται µε τη βοήθεια 
ανυψωτικού οχήµατος, το φορτίο δε θα εξέχει απόσταση µεγαλύτερη από το µισό του ύψους του από τη 
βάση του οχήµατος και την πίσω έδραση του 

 

2.   Έλεγχος κυκλοφορίας 
 

  Θα  υπάρχει  έλεγχος  της  κυκλοφορίας  όπου  η  ακανόνιστη  κίνηση  οχηµάτων  αποτελεί  κίν-
δυνο  για  τους εργαζοµένους.  Αυτό  συµπεριλαµβάνει  οχήµατα  τροχαίας,  σηµατοδότες,  πινακί-
δες,  κώνους,  φράγµατα, παρακάµψεις, ρυθµίσεις κυκλοφορίας ή άλλες τεχνικές ή όργανα σύµφω-
να µε τις περιστάσεις 

 

  Φράγµατα, κώνοι ή άλλα εξαρτήµατα θα τοποθετούνται σε κανονικά διαστήµατα στην άµεση πε-
ριοχή των εργασιών και σε θέση τέτοια ώστε να δίνουν επαρκή προειδοποίηση στους οδηγούς για 
να αποφεύγεται η ανάγκη απότοµου φρεναρίσµατος. Εργασίες ή εξοπλισµός που βρίσκονται στο 
δρόµο θα προστατεύονται µε κατάλληλες πινακίδες, φώτα, φράγµατα, ρυθµίσεις κυκλοφορίας ή 
άλλους τρόπους. Τα όργανα ελέγχου θα τίθενται  σε  λειτουργία  πριν  την  έναρξη  των  εργασιών  
και  θα  αποµακρύνονται  όταν  δεν  υπάρχει  ανάγκη προστασίας 

 

   Οι εργαζόµενοι ως ρυθµιστές κυκλοφορίας θα ασχολούνται στις ακόλουθες περιπτώσεις 
 

 Όταν  απαιτείται  να  περάσουν  αυτοκίνητα  σε  περιοχές  όπου  υπάρχουν  οχήµατα  ερ-
γασίας  ή εξοπλισµός που ίσως φράζουν µερικώς ή ολικώς τον δρόµο 

 

 Όταν υπάρχει ανάγκη µονοδρόµησης στην περιοχή κατασκευής, όπου οι όγκοι κυκλοφο-
ρίας είναι µεγάλοι, ή ταχύτητες προσέγγισης είναι µεγάλες και δεν χρησιµοποιείται σύ-
στηµα σηµατοδότησης 

 

 Όταν δεν µπορεί να γίνει συντονισµός της κυκλοφορίας µε το υπάρχον σύστηµα κυκλοφο-
ρίας, όταν δεν επαρκεί το υπάρχον σύστηµα σηµατοδότησης για τη ρύθµιση της κυκλοφο-
ρίας ή όταν υλικά που απαιτούνται για την κατασκευή του έργου ή κατασκευές προεξέ-
χουν και παρεµποδίζουν την κυκλοφορία 

 

 Όταν  εργαζόµενοι  ή  εξοπλισµός  απασχολούνται  στο  ρεύµα  κυκλοφορίας  σε  οποια-
δήποτε  θέση όπου επερχόµενα οχήµατα δεν έχουν επαρκή προειδοποίηση 

 

 Σε περιοχές µεγάλων ταχυτήτων και όγκου κυκλοφορίας, όπου απαιτείται προσωρινή προ-
στασία εφόσον όργανα ρύθµισης κυκλοφορίας ανεγείρονται ή αφαιρούνται 

 

 Για  προστασία  έκτακτης  ανάγκης,  όπου  άλλα  όργανα  ρύθµισης     κυκλοφορίας  δεν  
είναι  άµεσα διαθέσιµα 

 

 Σε  κάθε  περίπτωση  όπου  δεν  παρέχεται  επαρκής  προστασία  σε  εργαζόµενους,  εξο-
πλισµό  και κυκλοφορία µέσω άλλων τρόπων ρύθµισης κυκλοφορίας 

 

   Κάθε ρυθµιστής κυκλοφορίας θα είναι εφοδιασµένος και θα χρησιµοποιεί 
 

 κατάλληλη ένδυση µε φωσφορίζουσα ταινία 
 

 κράνος µε φωσφορίζουσα ταινία 
 

 τρόπο επικοινωνίας µε άλλους ρυθµιστές κυκλοφορίας της  οµάδας  όπου δεν είναι ορατοι 
µεταξύ τους 

 

 φακό κατά τη διάρκεια της νύχτας
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ΦΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (1) ΣΗΜΑΝΣΗ 1.1  Εργασίες σήµανσης 
 

Κίνδυνοι Πηγές κινδύνων  

02000. Κίνδυνοι από εργοταξιακό εξοπλισµό 

02101 Συγκρούσεις οχήµατος-οχήµατος                                                                                     1 

02102 Συγκρούσεις οχήµατος-προσώπων                                                                                  2 

02103 Συγκρούσεις οχήµατος-σταθερού εµποδίου                                   2 

02106 Ανεξέλεγκτη κίνηση. Βλάβες συστηµάτων                                                                        1 

 

02100. Κίνηση ο-

χηµάτων και µηχα-

νηµάτων 

 02107 Ανεξέλεγκτη κίνηση. Ελλιπής ακινητοποίηση                                                  1 

02301                                                                                              Στενότητα χώρου 1 02300. Μηχανήµα-

τα µε κινητά µέρη 02302 Βλάβη συστηµάτων κίνησης                                                                                             1 

02400. Εργαλεία 

χειρός 

02401 Βλάβη εργαλείων                                                                                                              1 

 

05000. Πτώσεις-µετατοπίσεις υλικών & αντικειµένων 

05301 Μεταφορικό µηχάνηµα. Ακαταλληλότητα/ανεπάρκεια                                                      1 

05302                                                                                     Μεταφορικό µηχάνηµα. Βλάβη           1 

05303  Μεταφορικό µηχάνηµα. Υπερφόρτωση                                                                            1 

05300. Μεταφερό-

µενα υλικά-

Εκφορτώσεις 

 05306 Αστοχία συσκευασίας φορτίου                                                                             1 

 

09000. Εγκαύµατα 

09107. Υψηλές 

θεµοκρασίες  
09107                                                                                     Υπερθερµαινόµενα τµήµατα µηχανών 2 

 

10000. Εκθεση σε βλαπτικούς παράγοντες 
10102  Θόρυβος/δονήσεις                                                                                                            1 

10104                                                                                                     Υπαίθρια εργασία. Παγετός 1 

10100. Φυσικοί 

παράγοντες
 
 

10105  Υπαίθρια εργασία. Καύσωνας                                                                                          1 

10205                                                   Αναθυµιάσεις υγρών/βερνίκια, κόλλες, µονωτικά, διαλύτες 1 10200. Χηµικοί 

παράγοντες 

 

10208                                                                                                                           Συγκολλήσεις 1 
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ΕΠΙΣΗΜΑΣΜΕΝΟΙ ΚΟΜΒΟΙ ΣΤΟΝ ΠΙΝΑΚΑ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Β 

 

ΜΕΤΡΑ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ 

 

 

ΠΗΓΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 

 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (1) 

 
ΣΗΜΑΝΣΗ 

 

 

ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

(Αναφέρονται οι διατάξεις της νοµοθεσίας που 

περιέχουν τα απαιτούµενα κάθε φορά µέτρα 

(π.χ. άρθρο 38 παρ.3 του π.δ.1073/81)) 

 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ Η ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ 

ΓΙΑ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΟΥ ΕΝΕΧΟΥΝ ΕΙ∆Ι-

ΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (Περιγράφονται 

µέτρα που κατά την κρίση του συντάκτη 

απαιτούνται για την προστασία των εργαζο-

µένων, αλλά δεν προβλέπονται από τη νο-

µοθεσία ή η πρόβλεψη δεν είναι επαρκής 
για τη συγκεκριµένη περίπτωση. Επίσης εδώ 

πρέπει να περιγραφούν και τα ειδικά µέτρα 

που πρέπει να ληφθούν για τις εργασίες που 
ενέχουν ειδικούς κινδύνους (βλ. άρθρο 3, 

παρ.5 του Π.∆. 305/96) 

02101 

 

1 Κ.Ο.Κ. Ν 2696 άρθρο 12,13,32,33,9,44  

02102 

 

2 Κ.Ο.Κ. Ν 2696 άρθρο 12,13,32,33,9,44  

02103 

 

2 Κ.Ο.Κ. Ν 2696 άρθρο 9,44  

02106 

 

1 Π.∆. 1073/1981 ΤΜΗΜΑ ΙV  

02107 

 

1 Π.∆. 1073/1981 ΤΜΗΜΑ ΙV  

02301 

 

1 Π.∆. 1073/1981 ΤΜΗΜΑ Ι  

02302 

 

1 Π.∆. 1073/1981 ΤΜΗΜΑ ΙV  

02401 

 

1 Π.∆. 1073/1981 ΤΜΗΜΑ ΙV & VII  

05301 

 

1 Κ.Ο.Κ. Ν 2696 άρθρο 32  

05302 

 

1 Κ.Ο.Κ. Ν 2696 άρθρο 32  

05303 

 

1 Κ.Ο.Κ. Ν 2696 άρθρο 32  
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05306 

 

1 Π.∆. 1073/1981  

09107 

 

2 Π.∆ 1073/1981 άρθρο 96  

10102 

 

1 Π.∆. 396/1994  

               10104 1 Π.∆. 1073/1981 άρθρο 11,112,113,114  

10105 

 

1 Π.∆. 305/1996  

10205 

 

1 Π.∆. 396/1994, άρθρο 7  

10208 

 

1 Π.∆. 1073/1981  

 

Για κάθε κίνδυνο των Πινάκων πρόσθετα όλα τα µέτρα που προβλέπονται από το Π.∆. 305/96.  Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας που πρέπει να εφαρµόζονται στα προσωρινά κινητά 

εργοτάξια σε συµµόρφωση προς την οδηγία 92/57/ΕΟΚ " ,  το Π.∆. 17/96 " Μέτρα για την βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των εργαζοµένων κατά την εργασία σε συµµόρφωση µε τις οδηγί-

ες 89/391/ΕΟΚ και 

91/383/ΕΟΚ " , το Π.∆. 395/94 και το Π.∆. 396/94 " Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας για την χρήση από τους εργαζόµενους εξοπλισµού εργασίας κατά την εργασία σε συµµόρφωση 

µε τις οδηγίες 89/655/ΕΟΚ και 89/256/ΕΟΚ". 

 

            Πειραιάς, 2-7-2019 

 

 

 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΜΑ∆Α ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ       Ο   ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ Ο∆ΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ ΚΑΙ       
         

             ∆ΗΜΟΤΙΚΗΣ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΣ  

 

Π. ΜΠΡΑΪΜΗ 

             Π. ΜΠΡΑΪΜΗ 

 

Ο ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 

Ο∆ΟΠΟΙΙΑΣ - ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 
 

 

Γ. ΛΑΓΩΝΙΚΟΣ
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