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∆ιάρκεια του έργου CycleCities

Ηµεροµηνία Έναρξης: 01/01/2012 

Ηµεροµηνία Λήξης:  31/12/2014

36 µήνες διάρκεια



Το ακρωνύµιο CycleCities σηµαίνει

Ενσωµάτωση της ποδηλασίας 

µέσω βιώσιµων συστηµάτων διαχείρισης µέσω βιώσιµων συστηµάτων διαχείρισης 
της κινητικότητας 

στις Ευρωπαϊκές πόλεις 



�Περίπου οι µισές µετακινήσεις µε Ι.Χ. στην

Ευρώπη είναι µικρότερες από 5 χλµ. (κατάλληλες
για ποδήλατο)

�Οι πόλεις παίζουν δυναµικό ρόλο στη

διαµόρφωση πολιτικών

Κίνητρα για την υλοποίηση του έργου 

διαµόρφωση πολιτικών

�Η ποδηλασία χριάζεται υποστήριξη προκειµένου

να γίνει “επικρατούσα τάση”

�Τα σχέδια βιώσιµης κινητικότητας πρέπει να

περιλαµβάνουν την έννοια της ποδηλασίας όσο

περισσότερο γίνεται



Η Λογική του έργου 

Το έργο CycleCities επιδιώκει να υλοποιήσει τη

µεταφορά εµπειριών και την ανταλλαγή

καλών πρακτικών ανάµεσα στις Ευρωπαϊκές

Πόλεις, καθώς και να χτίσει ένα κεφάλαιοΠόλεις, καθώς και να χτίσει ένα κεφάλαιο

γνώσης σχετικά µε την ενσωµάτωση της

ποδηλασίας στα αστικά σχέδια διαχείρισης της

βιώσιµης κινητικότητας.



Το εταιρικό σχήµα του CycleCities

� Επικεφαλής Εταίρος ∆ΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΕΛΛΑ∆Α

� Εταίρος 2  ∆ήµος του Merton (Προάστιο του Λονδίνου)

ΗΝΩΜΕΝΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ

� Εταίρος 3 ∆ήµος της Γένοβας ΙΤΑΛΙΑ

� Εταίρος 4 ∆ήµος της Λισσβώνας    ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ

� Εταίρος 5 Η πόλη του Gdańsk         ΠΟΛΩΝΙΑ� Εταίρος 5 Η πόλη του Gdańsk         ΠΟΛΩΝΙΑ

� Εταίρος 6 BSC-Business Support Centre ΣΛΟΒΕΝΙΑ 

� Εταίρος 7 Ληψία Περιφερειακό                ΓΕΡΜΑΝΙΑ

Ινστιτούτο Ανάπτυξης 

� Εταίρος 8 ΕΜΠ���� ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΣΟΒΙΟ    ΕΛΛΑ∆Α

ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ



Οι προϋπολογισµοί του CycleCities

� LP ∆ΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 283,700.80

� Εταίρος 2 MERTON  254,517.40

� Εταίρος 3 ΓΕΝΟΒΑ 176,343.04

� Εταίρος 4 ΛΙΣΣΑΒΩΝΑ 150,995.80

� Εταίρος 5 GDANSK      114,476.40

81,55% 

Πόροι του ΕΤΠΑ

� Εταίρος 5 GDANSK      114,476.40

� Εταίρος 6 BSC             248,485.40

� Εταίρος 7 ΛΗΨΙΑ 120,506.12

� Εταίρος 8 ΕΜΠ  250,834.52

� ΣΥΝΟΛΟ    1,599,859.48

18,45% 
Εθνική Συμμετοχή



Οι στόχοι του έργου CycleCities

Το έργο στοχεύει στα ακόλουθα: 

� Στην ανταλλαγή εµπειριών και τη µεταφορά καλών πρακτικών 

σε συστήµατα διαχείρισης κινητικότητας και ποδηλασίας

� Να εξετάσει και να χτίσει κοινές πολιτικές, συµβάλοντας στη 
δηµιουργία Ευρωπαϊκών συστηµάτων διαχείρισης κινητικότητας 

� Να αναπτύξει αποτελέσµατα γνώσης, να υποστηρίξει τη � Να αναπτύξει αποτελέσµατα γνώσης, να υποστηρίξει τη 
µεταφορά εµπειριών και να δηµιουργήσει µια Ευρωπαϊκή, 
πολύγλωση, ελεύθερα προσβάσιµη βάση γνώσης και εµπειριών

� Στη διάδοση των εµπειριών από τις επισκέψεις πεδίου και των 
καλών πρακτικών και αποτελεσµάτων του έργου & στην αύξηση 

της ευαισθητοποίησης σχετικά µε την ένταξη του ποδηλάτου σε 

συστήµατα διαχείρισης κινητικότητας των πόλεων



� C0: Ενέργειες Προετοιµασίας (BSC)

� C1 ∆ιαχείριση και Συντονισµός (Πειραιάς)

� C2: Επικοινωνία και διάδοση (Λισσαβώνα)

Επισκόπηση του έργου CycleCities –

4 Ενότητες εργασιών

� C2: Επικοινωνία και διάδοση (Λισσαβώνα)

� C3: Ανταλλαγή Εµπειριών/ Καλών Πρακτικών

(BSC)

� C4: Στρατηγικές & εργαλεία για 

επαναπροσδιορισµό των πολιτικών (ΕΜΠ)



∆ιοικητική και Οικονοµική ∆ιαχείριση του

Έργου / Συντονισµός του εταιρικού σχήµατος /

∆ιαχείριση Ποιότητας

∆ιοικητικές ∆οµές του έργου:
� Συντονιστική Επιτροπή (1 εκπρόσωπος από κάθε 

C1: ∆ιαχείριση και Συντονισµός

(Πειραιάς)

� Συντονιστική Επιτροπή (1 εκπρόσωπος από κάθε 

εταίρο, 8 εταίροι συνολικά, απαιτούνται 5 τουλάχιστον 

µέλη της Συντονιστικής Επιτροπής για να ληφθούν 

αποφάσεις, 2 συνεδριάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής 

ανά έτος)

� Συντονιστής του έργου (από τον Επικεφαλής Εταίρο)

� Οικονοµικός ∆ιαχειριστής



Οργανωτικό / ∆ιαχειριστικό ΣχήµαΟργανωτικό / ∆ιαχειριστικό Σχήµα
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Ενέργειες ∆ιαχείρισης Ποιότητας:

� Τυποποίηση των κειµένων του έργου (πρότυπα, διάταξη, 

κωδικοποίηση, κλπ.)

� Προσδιορισµός των αντικειµένων ευθύνης µεταξύ των 

εταίρων και αξιοποίηση της εξειδίκευσής τους

C1: ∆ιαχείριση και Συντονισµός

(Πειραιάς)

εταίρων και αξιοποίηση της εξειδίκευσής τους

� Επίβλεψη των µεθοδολογικών προσεγγίσεων και των 

ζητηµάτων που σχετίζονται µε τα αντικείµενα του έργου 

� Εφαρµογή συνεχούς µεθοδολογίας διαχείρισης κινδύνων

� Συντονισµός της διαχείρισης γνώσης και των σχετικών 

ενεργειών ανταλλαγής εµπειριών 



Σχέδιο ΠοιότηταςΣχέδιο Ποιότητας : : Έγκριση ΠαραδοτέωνΈγκριση Παραδοτέων
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Οικονοµική ∆ιαχείριση

� Επίβλεψη όλων των εταίρων για την ορθή 
χρήση των προϋπολογισµών τους 

� Έλεγχο των δηλωθεισών δαπανών

C1: ∆ιαχείριση και Συντονισµός

(Πειραιάς)

� Έλεγχο των δηλωθεισών δαπανών

� Παραλαβή και µεταφορά των πληρωµών 

� Συλλογή των οικονοµικών αναφορών και 
προετοιµασία και υποβολή των Εκθέσεων 
Προόδου του έργου (κάθε 6 µήνες)



Ενέργειες εσωτερικής επικοινωνίας 

Μέσω ενός αποτελεσµατικού µηχανισµού επικοινωνίας που 
περιλαµβάνει:

� Επικαιροποίηµένη λίστα µε τις διεθύνσεις e-mail όλων 

των εταίρων

C1: ∆ιαχείριση και Συντονισµός

(Πειραιάς)

των εταίρων

� Υλοποίηση συναντήσεων τηλεδιάσκεψης

� Καθηµερινή επικοινωνία µέσω e-mail

� Χρήση όλων των λοιπών δυνατών µέσων επικοινωνίας 
για άµεση διαχείριση των προβληµάτων που πιθανώς 
θα εµφανιστούν σε όλη τη διάρκεια του έργου



Λέξεις - Κλειδιά 
για την εσωτερική 
επικοινωνία

C1: ∆ιαχείριση και Συντονισµός

(Πειραιάς)

ΑΝΑΦΟΡΑΑΝΑΦΟΡΑΕΡΩΤΗΜΑΕΡΩΤΗΜΑ

Εσωτερική Εσωτερική 

ΑΠΑΝΤΗΣΗΑΠΑΝΤΗΣΗ

Εσωτερική Εσωτερική 
ΕπικοινωνίαΕπικοινωνία



C2: Επικοινωνία & ∆ιάδοση (Λισσαβώνα)

Βασικές ενέργειες και αρχές 

Μέσω ενός αποτελεσµατικού µηχανισµού επικοινωνίας που περιλαµβάνει:

� ∆ιαµόρφωση και υλοποίηση µιας στρατηγικής διάδοσης και µιας 
εκστρατείας ευασθητοποίησης για το ποδήλατο/την ποδηλασία 

� Εστίαση σε συγκεκριµένες οµάδες στόχους, εµπλεκόµενους φορείς 
και σε αρχές/άτοµα που λαµβάνουν αποφάσεις 

� Εστίαση σε Περιφερειακές και Τοπικές Αρχές µέσω στοχευµένων 
εργαστηρίων σχετικά µε τη ¨∆ιαχείριση Κινητικότητας για την εργαστηρίων σχετικά µε τη ¨∆ιαχείριση Κινητικότητας για την 
προαγωγή του ποδηλάτου ως µέσου µεταφοράς στις Ευρωπαϊκές 
Πόλεις¨

� Εκτενής χρήση όλων των ΜΜΕ & των τεχνολογιών του Ιντερνετ

� ∆ηµιουργία της CycleCities πλατφόρµας διαχείρισης γνώσης για 
το ποδήλατο

� Εποικοδοµητική κεφαλαιοποίηση των παραδοτέων/ 
αποτελεσµάτων του έργου 



C2: Επικοινωνία & ∆ιάδοση (Λισσαβώνα)

Αναγνώριση του έργου και εκδηλώσεις µέσω:

� Του λογότυπου του έργου & της 

γραφιστικής του ταυτότητας

� 1 Φυλλάδιου 

� 1 Παρουσίασης του έργου σε Power Point � 1 Παρουσίασης του έργου σε Power Point 

� 6 ∆ελτίων Τύπου

� 6 Ηλεκτρονικών Newsletters µε τα νέα του Έργου

� 10 εκδηλώσεων διάδοσης αποτελεσµάτων (3 συνέδρια 
και 7 δηµόσιες εκδηλώσεις)

� Συµµετοχή σε 16 εκδηλώσεις τρίτων φορέων



C2: Επικοινωνία & ∆ιάδοση (Λισσαβώνα)

Εστίαση στα ΜΜΕ & στις τεχνολογίες του 
Ιντερνετ µέσω 

� www.cyclecities.eu της ιστοσελίδας του Έργου 

όπου παρουσιάζεται όλη η αποκτηθείσα εµπειρία 

� 1 επιτραπέζιου παιχνιδιού για αυτούς που 

¨Σχεδιάζουν για την Πόλη¨ και 1 ¨Παιχνιδιού 

∆ιαχείρισης¨ για την προώθηση της αλλαγής ∆ιαχείρισης¨ για την προώθηση της αλλαγής 

πολιτικών υπέρ της ποδηλασίας

� 2 ∆ιαδραστικών χιουµοριστικών cartoon βίντεο για 

διαφορετικές οµάδες στόχους 

� ∆ηµιουγίας σελίδας στο Facebook & Twitter 

� ∆ηµιουργίας Λογαριασµού στο κανάλι του YouTube

� Υλικού Προβολής για τον Τύπο



C3: Ανταλλαγή Εµπειριών / Καλών 

Πρακτικών (BSC)

Τρείς Πυλώνες:

Συλλογή 

Καλών Πρακτικών

∆ιαπεριφερειακές 

Εκδηλώσεις

Περιφερειακά Σχέδια Εφαρµογής για 
την ενσωµάτωση της ποδηλασίας

σε συστήµατα διαχείρισης 
βιώσιµης κινητικότητας



Κύρια Παραδοτέα

� 4 Οδηγοί καλών πρακτικών για το σχεδιασµό 
χρήσεων γης, τη διαµόρφωση στρατηγικών 
διαχείρισης κινητικότητας στις πόλεις, τη συµµετοχή 

των πόλεων στις πρακτικές καθώς και τον 

C3: Ανταλλαγή Εµπειριών / Καλών 

Πρακτικών (BSC)

των πόλεων στις πρακτικές καθώς και τον 
αρχιτεκτονικό σχεδιασµό των υποδοµών ποδηλάτου 

� 3 διαπεριφερειακές συναντήσεις πεδίου και 7 
εργαστήρια για την ανταλλαγή εµπειριών και καλών 
πρακτικών 

� Ανάπτυξη 7 Περιφερειακών Σχεδίων Εφαρµογής



C4: Στρατηγικές & εργαλεία για τον 
επαναπροσδιορισµό των πολιτικών 
διαχείρισης κινητικότητας (ΕΜΠ)

Στρατηγικές & Εργαλεία 

∆ύο Πυλώνες:

Ανάλυση Στρατηγικές & Εργαλεία 
για τον επαναπροσδιορισµό
των πολιτικών διαχείρισης
της κινητικότητας

Ανάλυση 

υφιστάµενης 

κατάστασης



Κύρια Παραδοτέα

� Μελέτες, Εκθέσεις Αναφοράς & εργαλεία πολιτικής στους 

ακόλουθους τοµείς: 
�Υποδοµές Ποδηλάτου 
�Αποδοτικότητα των συστηµάτων Ενοικίασης Ποδηλάτου

C4: Στρατηγικές & εργαλεία για τον 
επαναπροσδιορισµό των πολιτικών 
διαχείρισης κινητικότητας (ΕΜΠ)

�Αποδοτικότητα των συστηµάτων Ενοικίασης Ποδηλάτου

�Περιβαλλοντικά και Οικονοµικά κέρδη και κόστη των 
επενδύσεων που σχετίζονται µε το ποδήλατο 

� ∆εδοµένα για τις υφιστάµενες υποδοµές ποδηλάτου και τα 
συστήµατα κοινόχρηστων ποδηλάτων αυτόµατης 

ενοικίασης

� 1 on-line παρατηρητήριο πολιτικών διαχείρισης 
κινητικότητας σχετικά µε το ποδήλατο/την ποδηλασία



Κύρια Αποτελέσµατα του Έργου 

� Πάνω από 1500 συµµετέχοντες στις εκδηλώσεις διάδοσης

� 410 συµµετέχοντες στις διαπεριφερειακές συναντήσεις

� Αυξηµένη ικανότητα 40 στελεχών των εταίρων και 240 στελεχών 
άλλων οργανικών που εµπλέχθηκαν σε όλη τη διαδικασία 
υλοποίησης του αντικειµένου του Έργου

� Εκδήλωση ενδιαφέροντος των στελεχών που λαµβάνουν � Εκδήλωση ενδιαφέροντος των στελεχών που λαµβάνουν 
αποφάσεις να χρησιµοποιήσουν τα ¨παιχνίδια διαχείρισης¨ καθώς 
και των Ευρωπαϊκών Πόλεων να ενσωµατώσουν τις µεθοδολογίες 
και τα εργαλεία πολιτικής στις διαδικασίες τους για τη λήψη 
αποφάσεων 

� Κατ’ ελάχιστον 3 περιφερειακές πολιτικές σχετικά µε την 
ποδηλασία και τη διαχείριση κινητικότητας αναµένεται να 
βελτιωθούν



« Οι φιλοδοξίες του έργου »

Να ενσωµατώσει την ποδηλασία στις πολιτικές

και το σχεδιασµό των πόλεων ώστε αυτή να µη

θεωρείται απλά µια «καλή» ή «ειδική µε

προστιθέµενη αξία» λύση µετακίνησης, αλλάπροστιθέµενη αξία» λύση µετακίνησης, αλλά

ένα βασικό στοιχείο του χαρακτήρα και της

λειτουργίας των πόλεων.


