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ΤΜΗΜΑ A 
 

1.   ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

Το έργο ανήκει στην κατηγορία των έργων Αστικής Ανάπλασης και έχει αντικείµενο την «Ανάπλαση 

παραλιακού Μετώπου Ακτής Κουµουνδούρου (Μικρολίµανο)» στο ∆ήµο Πειραιά. 
 

 

 

2.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΟΥ 

Το έργο εκτείνεται στην ευρύτερη ζώνη του Μικρολίµανου και περιλαµβάνει τις εξής ενότητες: 

1.   Το εύρος της οδού Ακτής Κουµουνδούρου που µετατρέπεται σε οδό ήπιας κυκλοφορίας 

2.   Τη συµβάλλουσα οδό Ναυάρχου Βότση που µετατρέπεται σε οδό ήπιας κυκλοφορίας 
3.   Την οδό Επιδαύρου 

4.   Τον ελεύθερο δηµόσιο χώρο της οικιστικής ενότητας «Προσφυγικά» 

5.   Το παράκτιο µέτωπο µε τις εξής συνθήκες-προϋποθέσεις: 

• Την κατεδάφιση - καθαίρεση των υφισταµένων κατασκευών 

• Την ανακαίνιση - ανάπλαση της ζώνης του παράκτιου µετώπου 

 
 

Το έργο στοχεύει: 

1.   Στην αναβάθµιση της περιοχής, 

2.   Στην απρόσκοπτη λειτουργία των οικονοµικών δραστηριοτήτων και 

3.   στην υποστήριξη ενός πολεοδοµικού – κοινωνικού – οικονοµικού µετασχηµατισµού της περιοχής. 
 

Η πρόταση οργανώνει τη διέλευση οχηµάτων και πεζών ενώ εισάγει και τη διέλευση ποδηλάτων 

υιοθετώντας ως βασική αρχή αυτή της αειφόρου διαχείρισης των µετακινήσεων σύµφωνα µε την 

κυκλοφοριακή µελέτη. Παράλληλα, παρεµβαίνει στο δηµόσιο χώρο υιοθετώντας την ανάγκη εξυγίανσης και 

αισθητικής αναβάθµισης του µε υλικά αντοχής και αστικό εξοπλισµό αντιπροσωπευτικής σηµασίας. Η 

πρόταση, επίσης, αναµορφώνει το υπάρχον πράσινο, διατηρώντας το σηµειακά, ενώ παράλληλα το ενισχύει 

και το προσαυξάνει σύµφωνα µε τη σχετική µελέτη φυτεύσεων. 
 

 
 

2.1 Προτεινόµενες γενικές παρεµβάσεις. 
 

Η µελέτη προβλέπει τη συνολική ανάπλαση του Κόλπου του Μικρολίµανου µέσα από τις παρακάτω 

γενικές παρεµβάσεις : 

• την µετατροπή της οδού Ακτής Κουµουνδούρου σε οδό ήπιας και ελεγχόµενης κυκλοφορίας 

• την  αποµάκρυνση  της  στάθµευσης  από  όλο  το  µήκος  της  Ακτής  Κουµουνδούρου  και  την 

εξυπηρέτησή της αφενός από τους δύο προβλεπόµενους χώρους στάθµευσης στα όρια της περιοχής 

µελέτης και αφετέρου από καθορισµένες θέσεις στάθµευσης επί της οδού Ναυάρχου Βότση 

• την αποµάκρυνση των αυθαίρετων κατασκευών – καταλήψεων των καταστηµάτων 

• την πλήρη απελευθέρωση και ανάπλαση του κάτω διαζώµατος µέσα από τη µετατροπή του σε 

ελεύθερο κοινόχρηστο χώρο διέλευσης πεζών και ποδηλάτων 

• την αναµόρφωση του υφιστάµενου πρασίνου µε µερική διατήρηση του υπάρχοντος που κρίνεται 

απαραίτητο να διατηρηθεί και την εγκατάσταση νέων υγιών φυτών/δέντρων. 
 

Αναφορικά µε τις τεχνικές υποδοµές : 

• Το δίκτυο αποχέτευσης προγραµµατίζεται να ανακατασκευαστεί. 

• Η µελέτη προβλέπει µετακινήσεις, µετατροπές και υπογειοποίηση του υφιστάµενου ηλεκτρικού 

δικτύου µε αποκλειστική ευθύνη της ∆ΕΗ. 
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Τα γενικά µετρητικά στοιχεία των προτεινόµενων παρεµβάσεων έχουν ως εξής: 

1.   Επιφάνεια παρεµβάσεων:15.600 τ.µ. 

2.   Επιφάνεια "κάτω διαζώµατος" µήκους περίπου 400µ. και επιφανείας  4.000τ.µ. 
3.   Επιφάνεια ανάπλασης οικιστικού ιστού «Προσφυγικά» περίπου 2.000τ.µ. 

4.   Μήκος οδού «Ακτή Κουµουνδούρου» ήπιας κυκλοφορίας 450µ. 

5.   Επιφάνεια ανάπλασης οδού Βότση 1.600τ.µ. 
 

 
 

2.2 Συνοπτική περιγραφή εργασιών 
 

Όλες οι εργασίες και τα απαιτούµενα υλικά, περιγράφονται την Τεχνική Περιγραφή και στα 

υπόλοιπα Τεύχη της Μελέτης του παρόντος έργου και αφορούν: 

1.   Οικοδοµικές εργασίες, διαµορφώσεις κ.λπ. 

2.   Εργασίες Η/Μ εγκαταστάσεων και δικτύων υποδοµών (συµπεριλαµβανοµένου του φωτισµού της 

υπό ανάπλαση περιοχής). 

3.   Εργασίες υδραυλικών έργων και άρδευσης 
4.   Εργασίες φυτεύσεων 

5.   Εργασίες αστικού εξοπλισµού, (συµπεριλαµβανόµενου του συστήµατος αποκοµιδής 

απορριµµάτων). 

6.   Οδικές Σηµάνσεις 
7.   Ειδικές κατασκευές - εργασίες 

 

Οι εργασίες διαχωρίζονται στα τεύχη της µελέτης ως προς την περιγραφή τους κατά κατηγορία ενώ 

κατά την εκτέλεση του έργου, το σύνολο των εργασιών προϋποθέτει επιµελή επίβλεψη και συντονισµό λόγω 

επικάλυψης εργολαβικών αντικειµένων και αναγκαιότητας αλληλουχίας ενεργειών. 
 
 
 

 

 

3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

Το έργο βρίσκεται στο Νοµό Αττικής, στο ∆ήµο Πειραιά, στην περιοχή Μικρολίµανο. 
 

 
 
 

4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Κύριος του Έργου είναι ο ∆ΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 
 

 
 
 

5.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ Σ.Α.Υ. 

Υπόχρεος για τη σύνταξη του Σχεδίου Ασφάλειας και Υγείας είναι ο ∆ήµος Πειραιά. 
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6.   ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Οι εργασίες θα εκτελεστούν σύµφωνα µε τις συµβατικές υποχρεώσεις της Εταιρείας όπως αυτές 

περιγράφονται στα σχετικά συµβατικά τεύχη. Θα χρησιµοποιηθούν αποκλειστικώς εξειδικευµένα συνεργεία 

και τα πλέον κατάλληλα µέσα Οι µέθοδοι εργασίας και τα χρησιµοποιούµενα µέσα και υλικά που 

αναφέρονται στο παρόν κεφάλαιο είναι ενδεικτικά και όχι αποκλειστικά και µπορεί να τροποποιηθούν 

ανάλογα µε την προσφορά και τις δυνατότητες του αναδόχου, εκτός από περιπτώσεις που καθορίζεται ρητώς 

η ενδεικνυόµενη µέθοδος και τα µέσα. Αν καταργηθεί ή τροποποιηθεί κάποια εργασία, αυτό θα έχει ως 

αποτέλεσµα την πιθανή κατάργηση κάποιων µέτρων ασφαλείας, εφόσον δεν αφορούν πλέον 

πραγµατοποιούµενη  εργασία,  ή  αντίστοιχα  τη  λήψη  κάποιων  πρόσθετων  µέτρων  ασφαλείας,  στην 

περίπτωση αλλαγής κάποιων µεθόδων. 
 

 

ΦΑΣΗ 1 : ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ - ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ 

Εκτέλεση εργασιών εκσκαφών-καθαιρέσεων και επιχώσεων µε την χρήση µηχανικών µέσων και οχηµάτων 

(εκσκαφέων, ελκυστήρων, φορτηγών κλπ.) και όπου απαιτείται χρήση εργαλείων-µηχανηµάτων χειρός. 
 

 

ΦΑΣΗ 2 :   ΣΚΥΡΟ∆ΕΜΑΤΑ 

Εκτέλεση εργασιών σκυροδετήσεων από εξειδικευµένα συνεργεία µε την χρήση των απαιτούµενων υλικών 

και µικροϋλικών, εργαλείων-µηχανηµάτων χειρός, ικριωµάτων, µηχανηµάτων και µηχανικών µέσων 

(οχηµάτων µεταφοράς σκυροδέµατος, φορτηγών, φορτωτών, γερανών κλπ.). 
 

 

ΦΑΣΗ 3 : ΕΠΕΝ∆ΥΣΕΙΣ - ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ 

Εκτέλεση εργασιών επενδύσεων και επιστρώσεων από εξειδικευµένα συνεργεία µε την χρήση των 
απαιτούµενων υλικών και µικροϋλικών, εργαλείων-µηχανηµάτων χειρός, και µηχανηµάτων-µηχανικών 

µέσων όπου απαιτείται. 
 

 

ΦΑΣΗ 4 : ∆ΙΚΤΥΑ (Ο∆ΟΦΩΤΙΣΜΟΣ – ΟΜΒΡΙΑ – ΑΡ∆ΕΥΣΗ) 

Εκτέλεση  ηλεκτρικών  και  υδραυλικών  εργασιών  από  εξειδικευµένα  συνεργεία  µε  την  χρήση  των 

απαιτούµενων υλικών και µικροϋλικών, εργαλείων χειρός και µηχανηµάτων. 
 

 

ΦΑΣΗ 5 : ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ (ΞΥΛΙΝΕΣ & ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ) 

Εκτέλεση ξυλουργικών και µεταλλουργικών εργασιών από εξειδικευµένα συνεργεία µε την χρήση των 

απαιτούµενων υλικών και µικροϋλικών, εργαλείων χειρός και µηχανηµάτων. 
 

 

ΦΑΣΗ 6 :   ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 

Εκτέλεση εργασιών από εξειδικευµένα συνεργεία µε την χρήση των απαιτούµενων υλικών και µικροϋλικών, 

εργαλείων-µηχανηµάτων χειρός, ικριωµάτων και µηχανηµάτων-µηχανικών µέσων όπου απαιτείται. 
 

 

ΦΑΣΗ 7 :  ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ 

Εκτέλεση εργασιών πρασίνου από εξειδικευµένα συνεργεία µε την χρήση των απαιτούµενων υλικών και 

µικροϋλικών, εργαλείων χειρός και µηχανηµάτων. 
 

 

ΦΑΣΗ 8 : ΕΡΓΑΣΙΕΣ Ο∆ΟΠΟΙΙΑΣ (Ο∆ΟΣΤΡΩΣΙΑ – ΑΣΦΑΛΤΙΚΑ – ΣΗΜΑΝΣΗ) 

Εκτέλεση εργασιών οδοστρωσίας, ασφαλτικών και σήµανσης µε την χρήση µηχανικών µέσων και οχηµάτων 

(φορτωτών, φορτηγών, finisher κλπ.) και όπου απαιτείται χρήση εργαλείων-µηχανηµάτων χειρός. 
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ΤΜΗΜΑ Β 
 
 

 

ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΟΥ ΕΝ∆ΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΕΜΦΑΝΙΣΤΟΥΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ. 
 

 

 Ο∆ΗΓΙΕΣ  Σ ΥΝΤΑ ΞΗΣ  
 

Συµπληρώνονται οι επισυναπτόµενοι πίνακες οριζόντια µεν από προκαταγεγραµµένες "πηγές κινδύνων", 

κατακόρυφα δε από µη προκαθορισµένες "φάσεις και υποφάσεις εργασίας". Έτσι κατά την σύνταξη του 

ΣΑΥ: 
 

1) Έχουν  αντιστοιχιστεί  οι   φάσεις  -   υποφάσεις  του   χρονοδιαγράµµατος  του   έργου,  όπως  αυτές 

απαριθµούνται στο παραπάνω σηµείο του ΣΑΥ, σε θέσεις του πινακιδίου που, για λόγους ευκολίας, είναι 
ενσωµατωµένο σε όλους τους πίνακες (αν υπάρχει ανάγκη διάκρισης περισσότερων φάσεων / υποφάσεων 

γίνεται αντίστοιχη προσαρµογή του πινακιδίου). 
 

2) Για κάθε επιµέρους φάση / υποφάση εκτέλεσης του έργου, έχουν επισηµανθεί οι κίνδυνοι που, κατά την 

κρίση µας ενδέχεται να παρουσιαστούν. Η επισήµανση γίνεται µε την αναγραφή των αριθµών 1,2, ή 3 στους 

κόµβους του πίνακα, όπου αντίστοιχα εντοπίζεται πιθανή πηγή κινδύνου. Η χρήση των αριθµών είναι 
υποκειµενική, αποδίδει δε την αντίληψη του συντάκτη για την ένταση των κινδύνων. 

 

• Ο αριθµός 3 χαρακτηρίζει περιπτώσεις όπου διαπιστώνεται ότι : 
είτε (i) η πηγή κινδύνου είναι συνεχώς παρούσα κατά την εξεταζόµενη φάση / υπόφαση εργασίας (π.χ. 
κίνδυνος κατάρρευσης κατά την εκσκαφή θεµελίων δίπλα σε παλαιά οικοδοµή), 

είτε (ii)οι ιδιαίτερες συνθήκες του έργου δηµιουργούν αυξηµένη πιθανότητα επικίνδυνων καταστάσεων (π.χ. 
κίνδυνος αστοχίας των πρανών εκσκαφής, όταν το έδαφος είναι µικρής συνεκτικότητας ή υδροφορεί, κλπ.), 

είτε (iii) ο κίνδυνος είναι πολύ σοβαρός, έστω και αν η πιθανότητα να επισυµβεί είναι περιορισµένη (π.χ. 

κίνδυνος έκρηξης λόγω απρόσεκτης χρήσης ηλεκτρικού ρεύµατος ή γυµνής φλόγας σε χώρο αποθήκευσης 
εκρηκτικών ή σε δεξαµενή καυσίµων). 

 

• Ο αριθµός 1 χαρακτηρίζει περιπτώσεις όπου : 
είτε (i) η πηγή κινδύνου εµφανίζεται περιοδικά ή µε χρονικά διαλείποντα τρόπο (π.χ. κίνδυνοι τραυµατισµών 

από ανατροπές υλικών, σε οικοδοµικό εργοτάξιο), 
είτε (ii)δεν συντρέχουν ειδικές αιτίες αύξησης των κινδύνων (π.χ. κίνδυνοι από την κίνηση οχηµάτων σε ένα 

ευρύχωρο υπαίθριο εργοτάξιο), 
είτε (iii) ο κίνδυνος δεν είναι σοβαρός, έστω και αν η πιθανότητα να επισυµβεί είναι µεγάλη (π.χ. κίνδυνοι 

από την εκτέλεση υπαίθριων εργασιών σε συνθήκες καύσωνα). 
 

• Ο αριθµός 2 χαρακτηρίζει τις θεωρούµενες ως «ενδιάµεσες» 1 και 3 

περιπτώσεις. 
 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: 

Α) Ο διαχωρισµός φάσεων εκτέλεσης του έργου είναι ενδεικτικός και όχι δεσµευτικός, εκτός αν ρητά 

αναφέρεται στα συµβατικά τεύχη. Είναι πιθανό να εκτελούνται ταυτόχρονα εργασίες δυο διαφορετικών 

φάσεων. Επίσης µπορεί να εκτελούνται οι εργασίες των διαφόρων φάσεων µε διαφορετική σειρά. 

Β) Κατά την διάρκεια κατασκευής θα λαµβάνεται υπόψη το ανθρώπινο δυναµικό, η εµπειρία του, καθώς και 

η υλικοτεχνική υποδοµή για την κατασκευή του έργου. Σύµφωνα µε αυτά και το χρονοδιάγραµµα των 

εργασιών θα επισηµαίνονται τα σηµεία που εµφανίζεται αλληλεπίδραση της εργασίας από διαφορετικά 
συνεργεία κατασκευής και θα παίρνονται τα ειδικά µέτρα για την προστασία της ασφάλειας τους. 

Γ) Τέλος, εφόσον προκύψουν αλλαγές της παραπάνω ανάλυσης κατά την εκτέλεση του έργου, οι οποίες 

επηρεάζουν την ταυτότητα των οδηγιών ασφαλείας που περιλαµβάνει η εκτίµηση επικινδυνότητας, θα 

πραγµατοποιείται αναθεώρηση του ΣΑΥ. 
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ΦΑΣΗ 1 Φ1 ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ - ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ 

ΦΑΣΗ 2 Φ2 ΣΚΥΡΟ∆ΕΜΑΤΑ 

ΦΑΣΗ 3 Φ3 ΕΠΕΝ∆ΥΣΕΙΣ - ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ 

ΦΑΣΗ 4 Φ4 ∆ΙΚΤΥΑ (Ο∆ΟΦΩΤΙΣΜΟΣ – ΟΜΒΡΙΑ – ΑΡ∆ΕΥΣΗ) 

ΦΑΣΗ 5 Φ5 ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ (ΞΥΛΙΝΕΣ – ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ) 

ΦΑΣΗ 6 Φ6 ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 

ΦΑΣΗ 7 Φ7 ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ 
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ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ Φ1 Φ2 Φ3 Φ4 Φ5 Φ6 Φ7 Φ8  ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ, ΤΟΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ Ή / ΚΑΙ  
          

    
 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

01000 ΑΣΤΟΧΙΕΣ Ε∆ΑΦΟΥΣ 

.01100 

Φυσικά Πρανή 
               

 
 

.01101 
 

Κατολίσθηση Απουσία/ανεπάρκεια υποστήριξης             

 
 

.01102 
 

Αποκολλήσεις Απουσία / Ανεπάρκεια προστασίας             

 
 

.01103 
 

Στατική επιφόρτιση Εγκαταστάσεις / Εξοπλισµός             

 
 

.01104 
 

∆υναµική επιφόρτιση Φυσική Αιτία             

 
 

.01105 
 

∆υναµική επιφόρτιση Ανατινάξεις             

 
 

.01106 
 

∆υναµική επιφόρτιση Κινητός Εξοπλισµός             

 

 
 
 

 
 
∆εν έχουν εφαρµογή στο έργο. 

.01200 

Τεχνητά Πρανή 

και Εκσκαφές 

               

 
 

.01201 
 

Κατάρρευση Απουσία / Ανεπάρκεια Υποστήριξης 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1 
 

1     

 
 

.01202 
 

Αποκολλήσεις Απουσία / Ανεπάρκεια προστασίας 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1 
 

1     

 
 

.01203 
 

Στατική επιφόρτιση Υπερύψωση 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1      

Εφαρµογή κατάλληλων µέτρων αντιστήριξης. 

Επιθεώρηση σε καθηµερινή βάση της ευστάθειας των παρειών εκσκαφής. 
Καθηµερινός έλεγχος  πριν  την  έναρξη  των  εργασιών και  µετά  από  κάθε 

αλλαγή βάρδιας. 

∆ιενέργεια τακτικών επιθεωρήσεων - ελέγχων στην περιοχή των εκσκαφών 
και των αντιστηρίξεων. 
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ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ Φ1 Φ2 Φ3 Φ4 Φ5 Φ6 Φ7 Φ8  ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ, ΤΟΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ Ή / ΚΑΙ  
          

    
 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.01204 
 

Στατική επιφόρτιση Εγκαταστάσεις / Εξοπλισµός 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1 
 

1     

 
 

.01205 
 

∆υναµική επιφόρτιση Φυσική Αιτία 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1 
 

1     

 
 

.01206 
 

∆υναµική επιφόρτιση Ανατινάξεις             

 
 

.01207 
 

∆υναµική επιφόρτιση Κινητός Εξοπλισµός 
 

2   
 

1   
 

1 
 

1     

Τα κεκλιµένα επίπεδα (ράµπες) κινήσεων των οχηµάτων / µηχανηµάτων θα 

έχουν κατάλληλες διαστάσεις και κλίσεις. 

Εµπέδωση εργοταξιακής νοοτροπίας χειριστών-οδηγών. 
Απαγόρευση επικίνδυνων ενεργειών. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών των 
εκσκαφών & επιχώσεων. Βλέπε λοιπά µέτρα για εργασίες και µεταφορές µε 

χρήση ΜΕ. 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης. 

.01300 

Υπόγειες 

Εκσκαφές 

               

 
 

.01301 
 

Καταπτώσεις οροφής/παρειών Ανυποστήλωτα τµήµατα             

 
 

.01302 
 

Καταπτώσεις οροφής/παρειών Ανεπαρκής υποστύλωση             

 
 

.01303 
 

Καταπτώσεις οροφής/παρειών καθυστερηµένη υποστύλωση             

 
 

.01304 
 

Κατάρρευση Μετώπου προσβολής             

 

 
 
 
∆εν έχουν εφαρµογή στο έργο. 

.01400 

Κατολισθήσεις 
               

 
 

.01401 
 

Ανυποστήρικτες παρακείµενες εκσκαφές 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1      

 
 

.01402 
 

Προϋπάρχουσα υπόγεια κατασκευή 
 

2 
 

2  
 

1         

 
 

.01403 
 

∆ιάνοιξη υπόγειου έργου             

 
 

.01404 
 

Ερπυσµός             

 
 

.01405 
 

Γεωλογικές / γεωχηµικές µεταβολές             

 
 

.01406 
 

Μεταβολές υδροφόρου ορίζοντα             

 
 

.01407 
 

Υποσκαφή / απόπλυση             

 
 

.01408 
 

Στατική επιφόρτιση 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1      

 

 
Εφαρµογή κατάλληλων µέτρων αντιστήριξης. 

Επιθεώρηση σε καθηµερινή βάση της ευστάθειας των παρειών εκσκαφής. 
Καθηµερινός έλεγχος  πριν  την  έναρξη  των  εργασιών και  µετά  από  κάθε 
αλλαγή βάρδιας. 

∆ιενέργεια τακτικών επιθεωρήσεων - ελέγχων στην περιοχή των εκσκαφών 
και των αντιστηρίξεων. 

Τα κεκλιµένα επίπεδα (ράµπες) κινήσεων των οχηµάτων / µηχανηµάτων θα 

έχουν κατάλληλες διαστάσεις και κλίσεις. 
Εµπέδωση εργοταξιακής νοοτροπίας χειριστών-οδηγών. 

Απαγόρευση επικίνδυνων ενεργειών. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών των 
εκσκαφών & επιχώσεων. Βλέπε λοιπά µέτρα για εργασίες και µεταφορές µε 

χρήση ΜΕ. 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης. 
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.01409 
 

∆υναµική καταπόνηση φυσική αιτία 
 

2 
 

2           

 
 

.01410 
 

∆υναµική καταπόνηση ανθρωπογενής αιτία 
 

2 
 

2  
 

1   
 

1      

.01500 

Άλλη πηγή 
              

 

 

02000 ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΌ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ 

.02100 

Κίνηση οχηµάτων 
και µηχανηµάτων 

               

 
 

.02101 
 

Συγκρούσεις οχήµατος - οχήµατος 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02102 
 

Συγκρούσεις οχήµατος - προσώπων 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02103 
 

Συγκρούσεις οχήµατος - σταθερού εµποδίου 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02104 
 

Συνθλίψεις µεταξύ οχήµατος - οχήµατος 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02105 
 

Συνθλίψεις µεταξύ οχήµατος - σταθερού εµποδίου 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02106 
 

Ανεξέλεγκτη κίνηση Βλάβες συστηµάτων 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02107 
 

Ανεξέλεγκτη κίνηση Ελλιπής ακινητοποίηση 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2     

 
 

.02108 
 

Μέσα σταθερής τροχιάς - Ανεπαρκής προστασία             

  
.02109 

 
Μέσα σταθερής τροχιάς - Εκτροχιασµός 

            

Καθορισµός και παροχή σαφών οδηγιών στους οδηγούς-χειριστές για τα όρια 

ταχύτητας εντός- εκτός εργοταξίου και της εργοταξιακής ζώνης. 

Εµπέδωση εργοταξιακής νοοτροπίας χειριστών-οδηγών. 
Απαγόρευση επικίνδυνων ενεργειών. 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης. 
Καθαρισµοί και εξάλειψη εµποδίων-παγίδων δαπέδων κυκλοφορίας. 
∆ιενέργεια τακτικών ελέγχων συντήρησης σε όλα τα ΜΕ που χρησιµοποιούνται 

στο έργο. Επιβεβαίωση µέσω της τακτικής συντήρησης - ελέγχου της καλής 

λειτουργίας όλων των συστηµάτων ασφαλείας των ΜΕ που χρησιµοποιούνται 
στο έργο. Όλα τα ΜΕ και οχήµατα πρέπει να φέρουν τα προβλεπόµενα φώτα 

και προβολείς. 

Όλα τα ΜΕ και οχήµατα πρέπει να έχουν ηχητικό σήµα οπισθοπορείας. 

Απαγόρευση υπερφόρτωσης και ανισόµετρης φόρτωσης. 
Εξασφάλιση σταθερής έδρασης και ακινητοποίησης. 

Βλέπε λοιπά µέτρα ασφαλείας για εργασίες µε Οχήµατα και ΜΕ. 

Εκπαίδευση προσωπικού. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 

∆άπεδα οδών κυκλοφορίας σε καλή κατάσταση. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. 

.02200 

Ανατροπή 

οχηµάτων και 
µηχανηµάτων 

               

 
 

.02201 
 

Ασταθής έδραση 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02202 
 

Υποχώρηση εδάφους / δαπέδου 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1   
 

1 
 

1     

Καθορισµός και παροχή σαφών οδηγιών στους οδηγούς-χειριστές για τα όρια 

ταχύτητας εντός- εκτός εργοταξίου και της εργοταξιακής ζώνης. 

Εµπέδωση εργοταξιακής νοοτροπίας χειριστών-οδηγών. 
Απαγόρευση επικίνδυνων ενεργειών. 
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.02203 
 

Έκκεντρη φόρτωση 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02204 
 

Εργασία σε πρανές 
 

2 
 

2     
 

1 
 

1     

 
 

.02205 
 

Υπερφόρτωση 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02206 
 

Μεγάλες ταχύτητες 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

.02300 

Μηχανήµατα µε 
κινητά µέρη 

              

 
 

.02301 
 

Στενότητα χώρου 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02302 
 

Βλάβη συστηµάτων κίνησης 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02303 
 

Ανεπαρκής κάλυψη κινούµενων τµηµάτων -πτώσεις 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02304 
Ανεπαρκής κάλυψη κινούµενων τµηµάτων - παγιδεύσεις 
µελών 

 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.02305 
 

Τηλεχειριζόµενα µηχανήµατα και τµήµατα τους             

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης. 

Καθαρισµοί και εξάλειψη εµποδίων-παγίδων δαπέδων κυκλοφορίας. 
∆ιενέργεια τακτικών ελέγχων συντήρησης σε όλα τα ΜΕ που 

χρησιµοποιούνται στο έργο. Επιβεβαίωση µέσω της τακτικής συντήρησης - 

ελέγχου της καλής λειτουργίας όλων των συστηµάτων ασφαλείας των ΜΕ που 
χρησιµοποιούνται στο έργο. Όλα τα ΜΕ και οχήµατα πρέπει να φέρουν τα 

προβλεπόµενα φώτα και προβολείς. 

Όλα τα ΜΕ και οχήµατα πρέπει να έχουν ηχητικό σήµα οπισθοπορείας. 
Απαγόρευση υπερφόρτωσης και ανισόµετρης φόρτωσης. 
Εξασφάλιση σταθερής έδρασης και ακινητοποίησης. 

Βλέπε λοιπά µέτρα ασφαλείας για εργασίες µε Οχήµατα και ΜΕ. 

Εκπαίδευση προσωπικού. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 
∆άπεδα οδών κυκλοφορίας σε καλή κατάσταση. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. 

.02400 

Εργαλεία χειρός 
               

 
 

.02401 
 

Ηλεκτροσυγκόλληση  
 

2  
 

2 
 

2  
 

3 
 

1     

 
 

.02402 
 

Αλυσοπρίονα 
 

1      
 

1      

 
 

.02403 
 

Πιστολέτο Α/Σ 
 

3 
 

1  
 

2 
 

1  
 

1 
 

2     

 
 

.02404 
 

∆ίσκοι-τροχοί  
 

2 
 

1 
 

2 
 

2  
 

2 
 

2     

 
 

.02405 
 

∆ονητές  
 

3  
 

1   
 

1      

 
 

.02406 
 

Πιστολέτο βαφής             

 
 

.02407 
 

Τρυπάνια    
 

2 
 

2  
 

1 
 

2     

 

 
 
Εκπαίδευση προσωπικού για την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής 
και τη σωστή χρήση εργαλείων-υλικών. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. 
Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών µε 

επικίνδυνα εργαλεία χειρός. 

Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.02408 
 

Χλοοκοπτική              

.02500 

Άλλη πηγή 
               

 

03000 ΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΌ ΥΨΟΣ 

.03100 

Οικοδοµές- 
κτίσµατα 

               

 
 

.03101 
 

Κατεδαφίσεις             

 
 

.03102 
 

Κενά τοίχων 
 

1  
 

3 
 

2 
 

2 
 

1  
 

1     

 
 

.03103 
 

Κλιµακοστάσια 
 

1  
 

3 
 

3 
 

2 
 

1       

 
 

.03104 
 

Εργασία σε στέγες    
 

1 
 

1 
 

1  
 

2     

Περίφραξη και σήµανση των επικινδύνων ορίων των εκτελουµένων εργασιών. 

Τοποθέτηση κουπαστών προστασίας στις επικίνδυνες θέσεις χώρων και 

εργασιών. Περίφραξη/σήµανση για απαγόρευση προσέγγισης σε άτοµα από 
άλλα συνεργεία και στους µή έχοντες εργασία. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 
∆άπεδα κυκλοφορίας και προσβάσεων σε καλή κατάσταση. Καθαρισµοί 
και εξάλειψη εµποδίων-παγίδων δαπέδων κυκλοφορίας. ∆ιάθεση και 

χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (αντιολισθηρά υποδήµατα, κράνη κλπ.). 

Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. Εκπαίδευση προσωπικού. 

.03200 

∆άπεδα εργασίας 

- προσπελάσεις 

               

 
 

.03201 
 

Κενά δαπέδων 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1      

 
 

.03202 
 

Πέρατα δαπέδων 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.03203 
 

Επικλινή ∆άπεδα 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.03204 
 

Ολισθηρά δάπεδα 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.03205 
 

Ανώµαλα δάπεδα 
 

2 
 

3 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

2 
 

1     

 
 

.03206 
 

Αστοχία υλικού δαπέδου 
 

1 
 

2  
 

1    
 

1     

 
 

.03207 
 

Υπερυψωµένες δίοδοι και πεζογέφυρες 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1   
 

2     

 
 

.03208 
 

Κινητές σκάλες και ανεµόσκαλες  
 

2 
 

1 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

2     

 
 

.03209 
 

Αναρτηµένα δάπεδα Αστοχία ανάρτησης             

Περίφραξη και σήµανση των επικινδύνων ορίων των εκτελουµένων εργασιών. 

Τοποθέτηση κουπαστών προστασίας στις επικίνδυνες θέσεις χώρων και 
εργασιών. Περίφραξη/σήµανση για απαγόρευση προσέγγισης σε άτοµα από 

άλλα συνεργεία και στους µή έχοντες εργασία. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 

∆άπεδα κυκλοφορίας και προσβάσεων σε καλή κατάσταση. 

Καθαρισµοί και εξάλειψη εµποδίων-παγίδων δαπέδων κυκλοφορίας. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (αντιολισθητικά υποδήµατα 

κράνη κλπ.). 
Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. Εκπαίδευση προσωπικού. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. 
Αποφασίζονται οι θέσεις τοποθέτησης γεφυρών διάβασης µε ιδιαίτερη 

προσοχή στις διαβάσεις του κοινού. Ειδικά διαµορφωµένες διαβάσεις µε 
κουπαστές προστασίας στα σηµεία που είναι απαραίτητο (π.χ. εξώστες, 

κλιµακοστάσια, εκσκαφές) και ανά ορισµένες αποστάσεις ώστε να 

εξασφαλίζεται η ασφαλής πρόσβαση. 

Αυξηµένα µέτρα ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών µε κινητές σκάλες, 
σταθερές σκάλες και κινητά δάπεδα. 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.03210 
 

Κινητά δάπεδα Αστοχία µηχανισµού             

 
 

.03211 
 

Κινητά δάπεδα Πρόσκρουση             

 

.03300 

Ικριώµατα 
               

 
 

.03301 
 

Κενά ικριωµάτων  
 

3 
 

2 
 

2 
 

2 
 

3 
 

1 
 

1     

 
 

.03302 
 

Ανατροπή Αστοχία συναρµολόγησης  
 

3 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

  

.03303 
 

Ανατροπή Αστοχία έδρασης 
  

3 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
    

  

.03304 
 

Κατάρρευση Αστοχία υλικού ικριώµατος 
  

3 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
    

 
 

.03305 
 

Κατάρρευση Ανεµοπίεση  
 

3 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

Πιστοποιηµένα ικριώµατα, κατάλληλα για τις συγκεκριµένες εργασίες. 
Απαγόρευση χρήσης ηµιτελούς ικριώµατος. Εξασφάλιση σταθερής έδρασης 
και ακινητοποίησης ικριωµάτων. Καθηµερινός έλεγχος των ικριωµάτων πριν 

την έναρξη των εργασιών και τακτική επιθεώρηση από υπεύθυνο µηχανικό 
του Αναδόχου. Πλευρική προστασία - κουπαστές καθώς και ασφαλείς 
προσβάσεις στα ικριώµατα. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

Εκπαίδευση προσωπικού στην σωστή χρήση των ικριωµάτων και στην 
αυξηµένη προσοχή τους κατά την εκτέλεση των εργασιών. Απαγόρευση 

υπερφόρτωσης και ανισόµετρης φόρτωσης των ικριωµάτων µε υλικά. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. ∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. 

(αντιολισθητικά υποδήµατα, κράνη κλπ.). 

.03400 

Τάφροι-φρεάτια 
               

 
 

.03401 
 

Πτώσεις εντός αφύλακτου σκάµµατος 
 

3 
 

2  
 

2   
 

1 
 

1     

 
 

.03402 
 

Πτώσεις εντός αφύλακτου φυσικού ανοίγµατος       
 

1 
 

1     

Περίφραξη και σήµανση των επικινδύνων ορίων των εκτελουµένων εργασιών. 

Περίφραξη/σήµανση για απαγόρευση προσέγγισης σε άτοµα από άλλα 

συνεργεία και στους µή έχοντες εργασία. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 

.03500 

Άλλη πηγή 
               

 

04000 ΕΚΡΗΞΕΙΣ, ΕΚΤΟΞΕΥΟΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ -ΘΡΑΥΣΜΑΤΑ 

.04100 

Εκρηκτικά - 

Ανατινάξειας 

               

 
 

.04101 
 

Ανατινάξεις βράχων             

 
 

.04102 
 

Ανατινάξεις κατασκευών             

 
 

.04103 
 

Ατελής ανατίναξη υπονόµων             

 
 

.04104 
 

Αποθήκες εκρηκτικών             

Εκπαίδευση προσωπικού για την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής 
και τη σωστή χρήση εργαλείων-υλικών που περιέχουν επικίνδυνα υλικά υπό 

πίεση (φιάλες ασετυλίνης / οξυγόνου κλπ.). 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 
Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.04105 
 

Χώροι αποθήκευσης πυροµαχικών             

 
 

.04106 
 

∆ιαφυγή - έκλυση εκρηκτικών αερίων & µιγµάτων  
 

1  
 

1 
 

1 
 

1  
 

1     

 

.04200 

∆οχεία και δίκτυα 

υπό πίεση 

               

 
 

.04201 
 

Φιάλες ασετυλίνης / οξυγόνου  
 

1  
 

2 
 

2  
 

2      

 
 

.04202 
 

Υγραέριο             

 
 

.04203 
 

Υγρό άζωτο             

 
 

.04204 
 

Αέριο πόλης    
 

1         

 
 

.04205 
 

Πεπιεσµένος αέρας 
 

2   
 

1         

 
 

.04206 
 

∆ίκτυα ύδρευσης 
 

1   
 

1   
 

1      

 
 

.04207 
 

Ελαιοδοχεία / υδραυλικά συστήµατα 
 

2 
 

2  
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
Εκπαίδευση προσωπικού για την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής 

και τη σωστή χρήση εργαλείων-υλικών που περιέχουν επικίνδυνα υλικά υπό 
πίεση (φιάλες ασετυλίνης / οξυγόνου, αεροσυµπιεστές κλπ.). 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. 
Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. 
∆ιενέργεια τακτικών ελέγχων συντήρησης σε όλα τα ΜΕ που 

χρησιµοποιούνται στο έργο. Επιβεβαίωση µέσω της τακτικής συντήρησης - 

ελέγχου της καλής λειτουργίας των υδραυλικών και λοιπών συστηµάτων των 
ΜΕ που χρησιµοποιούνται στο έργο 

.04300 

Αστοχία υλικών 

υπό ένταση 

               

 
 

.04301 
 

Βραχώδη υλικά σε θλίψη 
 

2      
 

1      

 
 

.04302 
 

Προεντάσεις οπλισµού / αγκυριών             

 
 

.04303 
 

Κατεδάφιση προεντεταµένων στοιχείων             

 .04304 Συρµατόσχοινα  2  2 2  1      

 
 

.04305 
 

Εξολκεύσεις             

  
.04306 

 
Λαξεύσεις / τεµαχισµός λίθων 

 
2 

  
2 

 
1 

 
1 

  
1 

     

∆ιενέργεια τακτικών ελέγχων συντήρησης σε όλα τα ΜΕ του έργου. 

Επιβεβαίωση µέσω της τακτικής συντήρησης - ελέγχου της καλής λειτουργίας 
όλων των συστηµάτων ασφαλείας των ΜΕ που χρησιµοποιούνται στο έργο. 
Αυξηµένα µέτρα ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών µε ανυψωτικά ΜΕ, 

καθώς και όπου αλλού απαιτείται χρήση συρµατόσχοινων. Τακτικοί έλεγχοι 

και σωστή χρήση των συρµατόσχοινων. 

Απαγόρευση υπερφόρτωσης και ανισόµετρης φόρτωσης ανυψωτικών ΜΕ. 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης και καθορισµός ακτίνας 
εµβέλειας ΜΕ µε οριοθέτηση-περίφραξη χώρων εργασίας. Εξασφάλιση 

επικοινωνίας χειριστή-κουµανταδόρου. Απαγόρευση λειτουργίας ανυψωτικών 

ΜΕ σε δυσµενείς καιρικές συνθήκες. Εµπέδωση εργοταξιακής νοοτροπίας 
χειριστών-οδηγών. Απαγόρευση επικίνδυνων ενεργειών. 
Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών 

καθαιρέσεων-εκσκαφών, κατά τις µεταφορές και τις εκφορτώσεις υλικών. 

Βλέπε λοιπά µέτρα για εργασίες και µεταφορές µε χρήση ανυψωτικών ΜΕ. 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

.04400 

Εκτοξευµένα 

υλικά 

               

 
 

.04401 
 

Εκτοξευµένο σκυρόδεµα             

 
 

.04402 
 

Αµµοβολές             

 
 

.04403 
 

Υδροβολές             

 
 

.04404 
 

Ψεκασµός χρώµατος      
 

2       

 
 

.04405 
 

Τροχίσεις / λειάνσεις  
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

2 
 

1     

 
 

.04406 
 

Ψεκασµός χρώµατος             

 

 
Εκπαίδευση προσωπικού για την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής 
και τη σωστή χρήση εργαλείων-υλικών. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. 
Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών µε 

επικίνδυνα εργαλεία χειρός. 

Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

.04500 

Άλλη πηγή 
               

 

05000 ΠΤΩΣΕΙΣ ΜΕΤΑΤΟΠΙΣΕΙΣ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ 

.05100 

Κτίσµατα-φέρων 
οργανισµός 

               

 
 

.05101 
 

Αστοχία Γήρανση             

 
 

.05102 
 

Αστοχία Στατική επιφόρτιση  
 

1  
 

1         

 
 

.05103 
 

Αστοχία Φυσική ∆υναµική καταπόνηση  
 

1  
 

1         

 
 

.05104 
 

Αστοχία Ανθρωπογενής δυναµική καταπόνηση  
 

1  
 

1         

 
 

.05105 
 

Κατεδάφιση             

 
 

.05106 
 

Κατεδάφιση παρακειµένων             

 

 
Περίφραξη και σήµανση των επικινδύνων ορίων των εκτελουµένων εργασιών. 
Περίφραξη/σήµανση για απαγόρευση προσέγγισης σε άτοµα από άλλα 

συνεργεία και στους µή έχοντες εργασία. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. 
Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. Αποφυγή 

επικίνδυνων σηµείων. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

.05200 

Οικοδοµικά 

στοιχεία 

               

 
 

.05201 
 

Γήρανση πληρωτικών στοιχείων             Περίφραξη και σήµανση των επικινδύνων ορίων των εκτελουµένων εργασιών. 

Περίφραξη/σήµανση για απαγόρευση προσέγγισης σε άτοµα από άλλα 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.05202 
 

∆ιαστολή - συστολή υλικών     
 

1   
 

1     

 
 

.05203 
 

Αποξήλωση δοµικών στοιχείων             

 
 

.05204 
 

Αναρτηµένα στοιχεία και εξαρτήµατα  
 

1  
 

2 
 

2   
 

2     

 
 

.05205 
 

Φυσική δυναµική καταπόνηση  
 

1  
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.05206 
 

Ανθρωπογενής δυναµική καταπόνηση  
 

2  
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.05207 
 

Κατεδάφιση             

 
 

.05208 
 

Αρµολόγηση / απαρµολόγηση προκατασκ. στοιχείων   
 

1 
 

2 
 

2  
 

1      

συνεργεία και στους µή έχοντες εργασία. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών. Αποφυγή 

επικίνδυνων σηµείων. 
∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

.05300 

Μεταφερόµενα 

υλικά - 
Εκφορτώσεις 

               

 
 

.05301 
 

Μεταφορικό µηχάνηµα Ακαταλληλότητα / ανεπάρκεια 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.05302 
 

Μεταφορικό µηχάνηµα Βλάβη 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.05303 
 

Μεταφορικό µηχάνηµα Υπερφόρτωση 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

2     

 
 

.05304 
 

Απόκλιση µηχανήµατος Ανεπαρκής έδραση 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2     

 
 

.05305 
 

Ατελής / έκκεντρη φόρτωση 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2     

 
 

.05306 
 

Αστοχία συσκευασίας φορτίου  
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.05307 
 

Πρόσκρουση φορτίου 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.05308 
 

∆ιακίνηση αντικειµένων µεγάλου µήκους 
 

1 
 

2  
 

2 
 

2  
 

1 
 

1     

 
 

.05309 
 

Χειρωνακτική µεταφορά βαρέων φορτίων 
 

1 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

2     

 
 

.05310 
 

Απολυση χύδην υλικών Υπερφόρτωση 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
  

 

1 
 

2 
    

∆ιενέργεια τακτικών ελέγχων συντήρησης σε όλα τα ΜΕ και οχήµατα που 

χρησιµοποιούνται στο έργο. Επιβεβαίωση µέσω της τακτικής συντήρησης - 
ελέγχου της καλής λειτουργίας όλων των συστηµάτων ασφαλείας των ΜΕ που 

χρησιµοποιούνται στο έργο. Όλα τα ΜΕ και οχήµατα πρέπει να φέρουν τα 

προβλεπόµενα φώτα και προβολείς. Όλα τα ΜΕ και οχήµατα πρέπει να έχουν 
ηχητικό σήµα οπισθοπορείας.. 

Αυξηµένα µέτρα ασφαλείας κατά την εκτέλεση µεταφορών & εργασιών µε 
ανυψωτικά ΜΕ, οχήµατα µεταφοράς υλικών και λοιπά ΜΕ. 

Απαγόρευση υπερφόρτωσης και ανισόµετρης φόρτωσης. 
Εξασφάλιση σταθερής έδρασης και ακινητοποίησης. 

Εξασφάλιση σταθερής και ασφαλούς συσκευασίας και πρόσδεσης φορτίων. 
Τακτικοί έλεγχοι συρµατόσχοινων, ιµάντων και λοιπών µέσων που 

χρησιµοποιούνται στις µεταφορές. Εκπαίδευση προσωπικού στην σωστή 

χρήση αυτών και απαγόρευση χρήσης ελαττωµατικών και φθαρµένων µέσων. 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης και καθορισµός ακτίνας 
εµβέλειας ΜΕ µε οριοθέτηση-περίφραξη χώρων εργασίας. Εξασφάλιση 

επικοινωνίας χειριστή-κουµανταδόρου. 
Απαγόρευση λειτουργίας ΜΕ και µεταφορών σε δυσµενείς καιρικές συνθήκες. 
Καθορισµός και παροχή σαφών οδηγιών στους οδηγούς-χειριστές για τα όρια 

ταχύτητας εντός- εκτός εργοταξίου και της εργοταξιακής ζώνης. Εµπέδωση 

εργοταξιακής νοοτροπίας χειριστών-οδηγών. Απαγόρευση επικίνδυνων 

ενεργειών. ∆άπεδα οδών κυκλοφορίας σε καλή κατάσταση. 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

  
.05311 

 
Εργασία κάτω από σιλό 

            

 
 

 

 
.05312 

 

 

 
Πτώση υλικού / κακός χειρισµός 

 

 

 
1 

 

 

 
1 

 
 

 

 
2 

 

 

 
2 

 

 

 
1 

 

 

 
2 

 

 

 
2 

    

Καθαρισµοί και εξάλειψη εµποδίων-παγίδων δαπέδων κυκλοφορίας 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. 

Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των εργασιών, κατά τις 

µεταφορές, τις εκφορτώσεις υλικών και την απόλυση χύδην υλικών. 
Εκπαίδευση προσωπικού. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. ∆ιάθεση και χρήση 

των κατάλληλων Μ.Α.Π. 

Να µειώνεται όσο το δυνατόν περισσότερο η χειρωνακτική διακίνηση 

φορτίων και να υποκαθίσταται από µηχανικά µέσα. Να εκπαιδεύονται οι 

εργαζόµενοι στον ορθό τρόπο χειρωνακτικής διακίνησης φορτίων 

.05400 

Στοιβασµένα 

υλικά 

               

 
 

.05401 
 

Υπερστοίβαση 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2     

 
 

.05402 
 

Ανεπάρκεια πλευρικού περιορισµού σωρού 
 

1 
 

2  
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2     

 
 

.05403 
 

Ανορθολογική απόληψη 
 

1 
 

2  
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2     

 

Λήψη απαραίτητων µέτρων για την σωστή, σταθερή και ασφαλή αποθήκευση, 

στοίβαση, απόληψη και µεταφορά των διαφόρων υλικών και µέσων που 

χρησιµοποιούνται για την κατασκευή του έργου (ξυλότυποι, σιδηρός οπλισµός,, 

σωλήνες κλπ.). Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης Εκπαίδευση 

προσωπικού. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

.05500 

Άλλη πηγή 
               

 

06000 ΠΥΡΚΑΪΕΣ 

.06100 

Εύφλεκτα υλικά 
               

 
 

.06101 
 

Έκλυση / διαφυγή εύφλεκτων αερίων  
 

1  
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.06102 
 

∆εξαµενές /  αντλίες καυσίµων 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.06103 
 

Μονωτικά, διαλύτες, PVC κλπ. εύφλεκτα    
 

1 
 

1 
 

2 
 

1      

 
 

.06104 
 

Ασφαλτοστρώσεις / χρήση πίσσας    
 

1   
 

2 
 

2     

 
 

.06105 
 

Αυτανάφλεξη - εδαφικά υλικά             

 
 

.06106 
 

Αυτανάφλεξη - απορρίµατα  
 

1  
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1     

  

.06107 
 

Επέκταση εξωγενούς εστίας Ανεπαρκής προστασία 
  

1 
  

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
    

Λήψη µέτρων πυροπροστασίας και κατάρτιση σχεδίου έκτακτης ανάγκης για 

πυρκαγιά. Εκπαίδευση προσωπικού στην εφαρµογή του σχεδίου. 

Φορητοί πυροσβεστήρες σε προσιτά µέρη του εργοταξίου και εκπαίδευση του 

προσωπικού στη χρήση τους. Συντήρηση και αναγόµωση πυροσβεστήρων 
όταν απαιτείται. 

Η χρήση γυµνής φλόγας θα γίνεται σε περιοχές που είναι κατάλληλα 

πυροπροστατευµένες και έχουν αποµακρυνθεί τα εύφλεκτα υλικά. 

Λήψη απαραίτητων µέτρων ασφαλείας στην εκτέλεση εργασιών µε τη χρήση 

ηλεκτρικών εργαλείων και εργαλείων που παράγουν εξωτερικό σπινθήρα, 

καθώς και κατά τις εργασίες ασφαλτοστρώσεων. 
Λήψη µέτρων για την ασφαλή και σωστή αποθήκευση, µεταφορά και χρήση 

των καυσίµων και άλλων επικίνδυνων και εύφλεκτων υλικών. 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης στους χώρους αποθήκευσης 
και χρήσης των καυσίµων και άλλων επικίνδυνων εύφλεκτων υλικών. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. ∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

               µάσκες, γυαλιά, κράνη κλπ.). 

.06200 

Σπινθήρες και 
βραχυκυκλώµατα 

               

 
 

.06201 
 

Εναέριοι αγωγοί υπό τάση             

 
 

.06202 
 

Υπόγειοι αγωγοί υπό τάση 
 

1   
 

1 
 

1  
 

1 
 

1     

 
 

.06203 
 

Εντοιχισµένοι αγωγοί υπό τάση             

 
 

.06204 
 

Εργαλεία που παράγουν εξωτερικό σπινθήρα  
 

2  
 

2 
 

2 
 

1  
 

2     

Λήψη απαραίτητων µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών κοντά σε 

ηλεκτρικά δίκτυα, καθώς και στη χρήση εργαλείων που παράγουν εξωτερικό 

σπινθήρα. Αποµάκρυνση των εύφλεκτων υλικών. 
Απασχόληση έµπειρου και εκπαιδευµένου προσωπικού. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης στους χώρους εκτέλεσης 
των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των 

εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων 

.06300 

Υψηλές 

θερµοκρασίες 

               

 
 

.06301 
 

Χρήση φλόγας - οξυγονοκολλήσεις  
 

2  
 

2 
 

2  
 

2 
 

2     

 
 

.06302 
 

Χρήση φλόγας - κασσιτεροκολλήσεις             

 
 

.06303 
 

Χρήση φλόγας - χυτεύσεις             

 
 

.06304 
 

Ηλεκτροσυγκολλήσεις  
 

2  
 

2 
 

2  
 

2 
 

2     

 
 

.06305 
 

Πυρακτώσεις υλικών  
 

2  
 

2 
 

3  
 

1 
 

3     

  

.06306 
 

Χρήση φλογίστρου 
  

2 
  

2 
 

2 
  

2 
 

2 
    

Λήψη µέτρων πυροπροστασίας και κατάρτιση σχεδίου έκτακτης ανάγκης για 

πυρκαγιά. Εκπαίδευση προσωπικού στην εφαρµογή του σχεδίου. Λήψη 

απαραίτητων µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών συγκολλήσεων. 

Απασχόληση έµπειρου και εκπαιδευµένου προσωπικού. Εκπαίδευση 

προσωπικού στην σωστή χρήση εργαλείων-υλικών κατά την εκτέλεση 

εργασιών συγκολλήσεων (φιάλες ασετυλίνης / οξυγόνου, φλόγιστρα κλπ.) και 

την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής. Η χρήση γυµνής φλόγας θα 

γίνεται σε περιοχές που είναι κατάλληλα πυροπροστατευµένες και έχουν 
αποµακρυνθεί τα εύφλεκτα υλικά. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση 

των εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

.06400 

Άλλη πηγή 
               

 

07000 ΗΛΕΚΤΡΟΠΛΗΞΙΑ 

.07100 

∆ίκτυα - 

εγκαταστάσεις 

               

 
 

.07101 
 

Προϋπάρχοντα εναέρια δίκτυα             Εντοπίζονται τα διερχόµενα δίκτυα Ο.Κ.Ω. (µέσω των σχεδίων των Ο.Κ.Ω., 

των δοκιµαστικών τοµών η/και των ανιχνεύσεων µε ειδικούς ανιχνευτές). Τα 
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.07102 
 

Προϋπάρχοντα υπόγεια δίκτυα 
 

1   
 

1   
 

1 
 

1     

 
 

.07103 
 

Προϋπάρχοντα εντοιχισµένα δίκτυα             

 
 

.07104 
 

Προϋπάρχοντα επιτοίχια δίκτυα             

 
 

.07105 
 

∆ίκτυο ηλεκτροδότησης έργου 
 

1 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

1 
 

2 
 

2     

 
 

.07106 
 

Ανεπαρκής αντικεραυνική προστασία 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1   
 

1     

δίκτυα σηµειώνονται και απενεργοποιούνται ή σχεδιάζεται η µετατόπισή τους. 

Λήψη απαραίτητων µέτρων ασφαλείας για την εκτέλεση εργασιών κοντά σε 
ηλεκτρικά δίκτυα. 

Απασχόληση έµπειρου και εκπαιδευµένου προσωπικού. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. 
Τοποθέτηση κατάλληλης εργοταξιακής σήµανσης στους χώρους εκτέλεσης 

των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση των 

εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων 

.07200 

Εργαλεία - 

µηχανήµατα 

               

 
 

.07201 
 

Ηλεκτροκίνητα µηχανήµατα             

 
 

.07202 
 

Ηλεκτροκίνητα εργαλεία  
 

2 
 

1 
 

2 
 

2  
 

2 
 

2     

Εκπαίδευση προσωπικού και λήψη απαραίτητων µέτρων ασφαλείας για την 
εκτέλεση εργασιών µε ηλεκτροκίνητα εργαλεία και τη σωστή χρήση τους. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. Τήρηση απόστασης ασφαλείας 

κατά την εκτέλεση των εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

.07300 

Άλλη πηγή 
               

 

08000 ΠΝΙΓΜΟΣ ΑΣΦΥΞΙΑ 

.08100 

Νερό 
               

 
 

.08101 
 

Υποβρύχιες εργασίες             

 
 

.08102 
 

Εργασίες εν πλώ - πτώση             

 
 

.08103 
 

Βύθιση / ανατροπή πλωτού µέσου             

 
 

.08104 
 

Παρόχθιες / παράλιες εργασίες Πτώση             

 
 

.08105 
 

Παρόχθιες / παράλιες εργασίες Ανατροπή µηχανήµατος             

 
 

.08106 
 

Υπαίθριες λεκάνες / ∆εξαµενές Πτώση             

 
 

.08107 
 

Υπαίθριες λεκάνες / ∆εξαµενές Ανατροπή µηχανήµατος             

 
 

 
Καθηµερινά ελέγχεται η πρόγνωση του καιρού, για τις επόµενες 2 – 3 ηµέρες, 

κυρίως όταν έρχεται σαββατοκύριακο ή αργίες. Αν αναµένονται ακραίες 

βροχοπτώσεις, λαµβάνονται τα κατάλληλα µέτρα, όπως αυξηµένη προστασία 

& αντιστήριξη των χωµατουργικών έργων, δηµιουργία αναχωµάτων 

ενδεχοµένως, τοποθέτηση αντλιών, µεταφορά των µηχανηµάτων σε ασφαλή 

περιοχή κλπ. 

Σε περίπτωση έναρξης καταιγίδας γίνεται διακοπή των εργασιών και λήψη 

των αντίστοιχων µέτρων αντιµετώπισης έντονων καιρικών φαινοµένων 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.08108 
 

Πληµµύρα / Κατάκλυση έργου 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1      

.08200 

Ασφυκτικό 
περιβάλλον 

               

 
 

.08201 
 

Βάλτοι, ιλύες, κινούµενες άµµοι             

 
 

.08202 
 

Υπόνοµοι, βόθροι, βιολογικοί καθαρισµοί             

  
.08203 

 
Βύθιση σε σκυρόδεµα, ασβέστη, κλπ. 

  
2 

  
1 

        

 
 

 
.08204 

 

 
Εργασία σε κλειστό χώρο - ανεπάρκεια οξυγόνου 

 
 

 
1 

   
 

 
1 

      

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, υποδήµατα, γυαλιά 

κλπ.) κατά τις εργασίες σκυροδέτησης για την ελαχιστοποίηση της επαφής µε 

το σκυρόδεµα και τα διάφορα πρόσµικτα. Απαγόρευση αυστηρώς εκτέλεσης 

εργασιών πλήρωσης, διάστρωσης και δόνησης σκυροδέµατος χωρίς τη χρήση 

Μ.Α.Π. 

Λήψη αυξηµένων µέτρων ασφαλείας για την αποφυγή πτώσης ατόµου εντός 

της µάζας του σκυροδέµατος. 
Να µειώνεται όσο το δυνατόν περισσότερο η παραµονή και εκτέλεση 

εργασιών σε κλειστούς χώρους. Στην περίπτωση εργασιών σε κλειστούς 
χώρους να γίνονται τακτικά διαλείµµατα για την ανάπαυση του προσωπικού 
και την ανανέωση του αέρα στους χώρους. Σε δυσµενέστερες περιπτώσεις θα 

τοποθετείται σύστηµα αερισµού των χώρων. 

.08300 

Άλλη πηγή 
               

 

09000 ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ 

.09100 

Υψηλές 

Θερµοκρασίες 

               

 
 

.09101 
 

Συγκολλήσεις / συντήξεις  
 

1  
 

2 
 

2 
 

2  
 

1     

 
 

.09102 
 

Υπέρθερµα ρευστά    
 

2  
 

1  
 

2     

 
 

.09103 
 

Πυρακτωµένα στερεά  
 

1  
 

2 
 

2 
 

2  
 

2     

 
 

.09104 
 

Τήγµατα µετάλλων             

 
 

.09105 
 

Ασφαλτος / πίσσα      
 

2  
 

3     

 
 

.09106 
 

Καυστήρες        
 

1     

  

.09107 
 

Υπερθερµαινόµενα τµήµατα µηχανών 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
  

1 
    

Λήψη απαραίτητων µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών 
συγκολλήσεων. Εκπαίδευση προσωπικού στην σωστή χρήση εργαλείων- 

υλικών κατά την εκτέλεση εργασιών συγκολλήσεων (φιάλες ασετυλίνης / 

οξυγόνου, φλόγιστρα κλπ.) και την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής. 

Απασχόληση έµπειρου και εκπαιδευµένου προσωπικού. 

Η χρήση γυµνής φλόγας θα γίνεται µε όλες τις απαραίτητες προφυλάξεις. 
Λήψη οµοίως αυξηµένων µέτρων ασφαλείας στην εκτέλεση εργασιών µε τη 

χρήση ηλεκτρικών εργαλείων και εργαλείων που παράγουν εξωτερικό 

σπινθήρα, καθώς και κατά τις εργασίες ασφαλτοστρώσεων. 
Εκπαίδευση προσωπικού για την ορθή εφαρµογή των µεθόδων κατασκευής 

και τη σωστή χρήση εργαλείων-υλικών. ∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων 

Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη κλπ.). 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση 

των εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
Τήρηση απόστασης ασφαλείας και αποφυγή επικίνδυνων σηµείων από τα 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

               υπέρθερµα τµήµατα των ΜΕ 

.09200 

Καυστικά υλικά 
               

  
.09201 

 
Ασβέστης 

   
1 

    
1 

     

 
 

.09202 
 

Οξέα             

  

 
.09203 

 

 
Αλκαλικά 

  

 
2 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
1 

  

 
1 

     

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, υποδήµατα, µάσκες, 

γυαλιά, κράνη κλπ.) κατά τις εργασίες σκυροδέτησης , τις εργασίες 
τοιχοποιΐας-επιχρισµάτων και λοιπών εργασιών, για την ελαχιστοποίηση της 

επαφής µε το σκυρόδεµα και τα διάφορα πρόσµικτά του, τα 

ασβεστοκονιάµατα, τις τσιµεντοκονίες και άλλα παρόµοια υλικά. 

Απαγόρευση αυστηρώς εκτέλεσης των ανωτέρω εργασιών χωρίς τη χρήση 

όλων των απαραίτητων Μ.Α.Π. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση 

των εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

.09300 

Άλλη πηγή 

               

 

10000 ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΒΛΑΠΤΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

.10100 

Φυσικοί 
παράγοντες 

               

 
 

.010101 
 

Ακτινοβολίες             

 
 

.010102 
 

Θόρυβος / δονήσεις 
 

3 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1  
 

2 
 

2     

 
 

.010103 
 

Σκόνη 
 

3 
 

2 
 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

3     

 
 

.010104 
 

Υπαίθρια εργασία Παγετός 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.010105 
 

Υπαίθρια εργασία Καύσωνας 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2     

 
 

.010106 
 

Χαµηλή θερµοκρασία χώρου εργασίας 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.010107 
 

Υψηλή θερµοκρασία χώρου εργασίας 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.010108 
 

Υγρασία χώρου εργασίας 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1     

 

 
Μετρήσεις-αξιολόγηση παραγόντων (θόρυβος-σκόνη-θερµοκρασία / υγρασία) 

και ανάληψη κατάλληλων ενεργειών. 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

Περιορισµός του χρόνου έκθεσης του προσωπικού. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 

εκτέλεση των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση 

των εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 

Να µειώνεται όσο το δυνατόν περισσότερο η παραµονή προσωπικού και 
εκτέλεση εργασιών σε συνθήκες χαµηλών και υψηλών θερµοκρασιών. Στην 

περίπτωση εργασιών υπό τέτοιες δύσκολες συνθήκες να γίνονται τακτικά 

διαλείµµατα για την ανάπαυση του προσωπικού και τον περιορισµό του 
χρόνου έκθεσης. 
Υποχρεωτική διακοπή εργασιών σε ακραίες συνθήκες καύσωνα-παγετού. 
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 ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΞΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

 
 

.010109 
 

Υπερπίεση / υποπίεση              

.10200 

Χηµικοί 
παράγοντες 

               

 
 

.010201 
 

∆ηλητηριώδη αέρια             

 
 

.010202 
 

Χρήση τοξικών υλικών    
 

1  
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.010203 
 

Αµίαντος    
 

2         

 
 

.010204 
 

Ατµοί τηγµάτων             

 
 

.010205 
 

Αναθυµιάσεις υγρών / βερνίκια, κόλλες, µονωτικά, διαλύτες  
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

2 
 

1 
 

2     

 
 

.010206 
 

Καπναέρια ανατινάξεων             

 
 

.010207 
 

Καυσαέρια µηχανών εσωτερικής καύσης 
 

1 
 

1  
 

1 
 

1  
 

1 
 

2     

 
 

.010208 
 

Συγκολλήσεις  
 

2  
 

2 
 

2  
 

2 
 

2     

 
 

.010209 
 

Καρκινογόνοι παράγοντες             

 

 
Προµήθεια - χρήση όλων των απαραίτητων οδηγιών από τα ∆ελτία 

Ασφάλειας των υλικών που ενέχουν επικινδυνότητα κατά την χρήση - 

αποθήκευση τους (MSDS). 

Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων και υλικών. 

Χρήση οδηγιών ∆ελτίων Ασφάλειας των επικίνδυνων υλικών 

∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. (γάντια, µάσκες, γυαλιά, κράνη 

κλπ.). 

Απαγόρευση αυστηρώς της χρήσης των ανωτέρω επικίνδυνων υλικών χωρίς 

τη χρήση όλων των απαραίτητων Μ.Α.Π. και των οδηγιών ασφαλείας. 
Περιορισµός του χρόνου έκθεσης του προσωπικού. 

Προγραµµατισµός, συντονισµός και οργάνωση των συνεργείων κατά την 
εκτέλεση των εργασιών. Τήρηση απόστασης ασφαλείας κατά την εκτέλεση 

των εργασιών. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
Τήρηση απόστασης ασφαλείας και αποφυγή επικίνδυνων σηµείων από 

τα ΜΕ για την αποφυγή έκθεσης του προσωπικού στα καυσαέρια των 

µηχανών. 

.10300 

Βιολογικοί 
παράγοντες 

               

 
 

.010301 
 

Μολυσµένα εδάφη 
 

1   
 

1   
 

1      

 
 

.010302 
 

Μολυσµένα κτίρια             

 
 

.010303 
 

Εργασία σε υπονόµους, βόθρους, βιολογικούς καθαρισµούς             

 
 

.010304 
 

Χώροι υγιεινής 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 
 

.010305 
 

∆αγκώµατα, τσιµπήµατα ζώων 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     

 

Λήψη όλων των απαραίτητων µέτρων ασφαλείας κατά τις εργασίες για την 
απόλυτη προστασία και την πλήρη αποτροπή της έκθεσης των ατόµων στον 

κίνδυνο από τυχόν µολυσµένα εδάφη. Τα µέτρα να λαµβάνονται σε όλες τις 
φάσεις του έργου που υπάρχει ο κίνδυνος (εκσκαφές, µεταφορά και 

προσωρινή αποθήκευση υλικών κλπ.). 

Εκπαίδευση προσωπικού. Αποφυγή επικίνδυνων σηµείων. 
∆ιάθεση και χρήση των κατάλληλων Μ.Α.Π. 

Εγκατάσταση όλων των προβλεπόµενων χώρων για τους εργαζόµενους 
στο έργο. ( Χώροι υγιεινής, εστίασης, Α΄ Βοηθειών, κλπ.). 

.10400 

Άλλη πηγή 
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ΤΜΗΜΑ Γ 
 
 

 

ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 
 

 

Οδηγίες Σύνταξης 
 
Για κάθε "πηγή κινδύνων" που έχει επισηµανθεί στους πίνακες του Τµήµατος Β (στήλη 1), καταγράφονται 

οι φάσεις / υποφάσεις όπου υπάρχει πιθανότητα εµφάνισης (στήλη 2), αναγράφονται οι σχετικές διατάξεις 

της κείµενης νοµοθεσίας που προβλέπουν την λήψη µέτρων προστασίας (στήλη 3), και συµπληρώνονται τα 

κατά την κρίση του συντάκτη αναγκαία πρόσθετα ή ειδικά µέτρα προστασίας που επιβάλλονται από τις 

ιδιαίτερες συνθήκες ή απαιτήσεις του έργου (στήλη 4). 

 
(*) Αναφέρονται οι διατάξεις της νοµοθεσίας που περιέχουν τα απαιτούµενα κάθε φορά µέτρα (π.χ. άρθρο 38 παρ. 3 του π.δ. 1073/81) 

(**) Περιγράφονται µέτρα που κατά την κρίση του συντάκτη απαιτούνται για την προστασία των εργαζοµένων, αλλά δεν προβλέπονται  από την 

νοµοθεσία ή η πρόβλεψη δεν είναι  επαρκής για την συγκεκριµένη περίπτωση. Επίσης εδώ πρέπει    να περιγραφούν και τα ειδικά µέτρα που πρέπει 
να ληφθούν για τις εργασίες που ενέχουν ειδικούς κινδύνους (βλ. άρθρο 3,  παρ. 5 του Π.∆. 305/96) 

 

ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

.01201 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7,Φ8 Π∆ 1073/81:@ 10,13,2,9 & Π∆ 225/89:@ 15,9 & ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-001,Κ-002 

.01202 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7,Φ8 Π∆   1073/81:@   10,13,2,9   &   Π∆   225/89:@   11,15,9   &   ΥΑ 

3046/89:@ 5 

Κ-003,Κ-004 

.01203 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7 Π∆ 1073/81:@ 10,13,2,9 & ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-005 

.01204 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7,Φ8 Π∆ 1073/81:@ 10,2,46,5,54 & ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-005 

.01205 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7,Φ8 Π∆ 1073/81:@ 10,2 & ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-004,Κ-006 

.01207 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7,Φ8 Π∆ 1073/81:@ 10,2,7 & Π∆ 305/96:@ 10 & ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-008 

.01401 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7 Π∆ 1073/81:@ 10,2,3 & ΥΑ 3046/89:@ 23,5 Κ-001,Κ-011,Κ-013 

.01402 Φ1,Φ2,Φ4 Π∆ 1073/81:@ 2,3 & ΥΑ 22/5/93:@ 2,6 Κ-011,Κ-012,Κ-013 

.01408 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7 Π∆ 1073/81:@ 9 Κ-005 

.01409 Φ1,Φ2 Π∆ 1073/81:@ 10,2 Κ-014 

.01410 Φ1,Φ2,Φ4,Φ7 Π∆ 1073/81:@ 10,2 Κ-014 

.02101 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 10,4,44,47,79,8,9,97 

&  Π∆  105/95:@  9  &  Π∆  1073/81:@  46,47,48,50,85  &  Π∆ 

225/89:@ 11,12,14,4,8 &  Π∆  31/90:@  4,5  &  ΥΑ  19846/79:@ 

1,2,3,4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 3,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6 & 

ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-015,Κ-016,Κ-031 

.02102 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 10,4,44,47,79,8,9,97 

&  Π∆  105/95:@  9  &  Π∆  1073/81:@  46,47,48,50,85  &  Π∆ 

225/89:@  11,12,14,4,8  &  Π∆  31/90:@  4,5  &  Π∆  396/94:@ 

10,6,7,8 & ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 3,6 & ΥΑ 

ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-015,Κ-016,Κ-031 

.02103 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 

10,31,4,44,48,7,79,9,97  &  Π∆  105/95:@  9  &  Π∆  1073/81:@ 

46,47,48,50,85 & Π∆ 225/89:@ 11,12,14,4,8 & Π∆ 31/90:@ 4,5 & 

Κ-017 
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ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

  ΥΑ   19846/79:@   1,2,3,4,5   &   ΥΑ   22/5/93:@   3,6   &   ΥΑ 

ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 
 

.02104 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 10,4,44,47,79,8,9,97 

&  Π∆  105/95:@  9  &  Π∆  1073/81:@  46,47,48,50,85  &  Π∆ 

225/89:@ 11,12,14,24,25,4,8 & Π∆ 31/90:@ 4,5 & Π∆ 396/94:@ 

10,6,7,8 & ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 3,6 & ΥΑ 

ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-018,Κ-020,Κ-024 

.02105 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 

10,31,4,44,48,7,79,9,97  &  Π∆  105/95:@  9  &  Π∆  1073/81:@ 

45,46,47,48,50,85  &  Π∆  225/89:@  11,12,14,24,25,4,8  &  Π∆ 

31/90:@ 4,5 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 

&  ΥΑ  22/5/93:@  3,6  &  ΥΑ  ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6  &  ΥΑ 

ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-018,Κ-020,Κ-024 

.02106 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 44,47,48,79,97 & Π∆ 

105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 45,46,47,48,50,85 & Π∆ 225/89:@ 

11,12,14,4,8 & Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 & ΥΑ 

22/5/93:@   3,6    &    ΥΑ    ΒΜΠ/30058/83:@   3,4,5,6   &    ΥΑ 

ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-021 

.02107 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 11,12,13,14,15 & Ν 2094/92:@ 

10,4,44,47,62,79,8,9,97 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

45,46,47,48,50,85 & Π∆ 225/89:@ 11,12,14,4,8 & Π∆ 31/90:@ 4,5 

& ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 3,6 & ΥΑ 

ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-019 

.02201 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 79,97 & Π∆ 1073/81:@ 8 & Π∆ 31/90:@ 4,5 Κ-025 

.02202 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4, Φ7,Φ8 Ν 2094/92:@ 79,97 & Π∆ 1073/81:@ 72 & Π∆ 225/89:@ 14 & Π∆ 

305/96:@ Π8 & Π∆ 31/90:@ 4,5 

Κ-025 

.02203 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ7,Φ8 Ν 2094/92:@ 32,79,97 & Π∆ 225/89:@ 14 & Π∆ 305/96:@ Π8 & 

Π∆ 31/90:@ 4,5 

Κ-026,Κ-027,Κ-028 

.02204 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 79,97 & Π∆ 1073/81:@ 14,7 & Π∆ 31/90:@ 4,5 Κ-005,Κ-025 

.02205 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 32,79,97 & Π∆ 1073/81:@ 7 & Π∆ 225/89:@ 14 & 

Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5,6 

Κ-028,Κ-029 

.02206 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 79,97 & Π∆ 1073/81:@ 46 & Π∆ 225/89:@ 14 & Π∆ 

31/90:@ 4,5 & ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 

Κ-015,Κ-030,Κ-031 

.02301 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 1073/81:@ 46 & Π∆ 225/89:@ 10,4 & ΥΑ 22/5/93:@ 6 Κ-024 

.02302 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 1073/81:@ 47 & ΥΑ 22/5/93:@ 6 Κ-021 

.02303 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11 Κ-021 

.02304 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11 Κ-021,Κ-024 

.02401 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 46 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & 

Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & 

Π∆ 95/78:@ 10,9 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ 470/85:@ 16 

Κ-031,Κ-033,Κ-034 

.02402 Φ1Φ7 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

102,103,104,105 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

377/93:@ ΠΙ,ΠΙV,ΠΙΙΙ & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 

10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ 470/85:@ 16 

Κ-033,Κ-034 

.02403 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

102,103,104,105 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

377/93:@ ΠΙ,ΠΙV,ΠΙΙΙ & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 

10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ Α5/2375/78:@ 1 

Κ-031,Κ-033,Κ-034 
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ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

    
.02404 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

102,103,104,105 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

377/93:@ ΠΙ,ΠΙV,ΠΙΙΙ & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 

10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ 470/85:@ 16 

Κ-031,Κ-033,Κ-034 

.02405 Φ2, Φ4,,Φ7 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

102,103,104,105 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 377/93:@ 

ΠΙ,ΠΙV,ΠΙΙΙ & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 

22/5/93:@ 2 

Κ-033,Κ-034 

.02407 Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

102,103,104,105 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

377/93:@ ΠΙ,ΠΙV,ΠΙΙΙ & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 

10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ 470/85:@ 16 

Κ-033,Κ-034 

.03102 Φ1Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 41 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 Κ-036 

.03103 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 43,44 & Π∆ 225/89:@ 15,9 & 

Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 778/80:@ 20,21 

Κ-037 

.03104 Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 17 & Π∆ 22.12.33:@ 5 & Π∆ 

305/96:@ Π5 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 778/80:@ 18,19 

Κ-035,Κ-038 

.03201 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 38,40 & Π∆ 225/89:@ 19,9 & 

Π∆ 305/96:@ Π8 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 778/80:@ 9 & 

ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-035 

.03202 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 38,40 & Π∆ 225/89:@ 19,9 & 

Π∆ 305/96:@ Π8 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 778/80:@ 9 & 

ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-035 

.03203 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 38,40 & Π∆ 225/89:@ 5 & Π∆ 

305/96:@ Π8 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 778/80:@ 16 & ΥΑ 

22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-038 

.03204 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 106,37 & Π∆ 225/89:@ 12 & 

Π∆ 305/96:@ Π6 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-039 

.03205 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 106,37 & Π∆ 225/89:@ 19 & 

Π∆ 305/96:@ Π8 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-040,Κ-041,Κ-042 

.03206 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 305/96:@ Π1 & Π∆ 778/80:@ 9 & ΥΑ 

22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-042,Κ-043 

.03207 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 106,37 & Π∆ 305/96:@ Π6 & 

ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-035,Κ-044 

.03208 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10,7,8,9 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 43,44 

& Π∆ 17/78:@ 1 & Π∆ 22.12.33:@ 1,10,2,3,4,6,7,8,9 & Π∆ 

225/89:@ 15,5 & Π∆ 305/96:@ Π6 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 

3046/89:@ 5 

Κ-045 

.03301 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10,7,8,9 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 34 & 

Π∆ 225/89:@ 15 & Π∆ 778/80:@ 13 & ΥΑ 

16440/Φ10.4/445/93:@ 5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-045 

.03302 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10,7,8,9 & Π∆ 1073/81:@ 34 & Π∆ 225/89:@ 15 & 

Π∆ 778/80:@ 13,5,6,7,8 & ΥΑ 16440/Φ10.4/445/93:@ 5 & ΥΑ 

22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-042,Κ-046 

.03303 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10,7,8,9 & Π∆ 1073/81:@ 34 & Π∆ 225/89:@ 15 & 

Π∆ 305/96:@ Π6 & Π∆ 778/80:@ 5 & ΥΑ 16440/Φ10.4/445/93:@ 

5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-042,Κ-043 
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ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

.03304 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10,7,8,9 & Π∆ 225/89:@ 15 & Π∆ 305/96:@ Π1 & 

Π∆ 778/80:@ 13,5,6,7,8 & ΥΑ 16440/Φ10.4/445/93:@ 5 & ΥΑ 

22/5/93:@ 5 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-043 

.03305 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10,7,8,9 & Π∆ 225/89:@ 15 & Π∆ 778/80:@ 3 & 

ΥΑ 16440/Φ10.4/445/93:@ 5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 & ΥΑ 

3046/89:@ 5 

Κ-043,Κ-047 

.03401 Φ1,Φ2,Φ4, Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 40,41 & Π∆ 225/89:@ 11,15 & 

Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 3 

Κ-035 

.03402 Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & 

ΥΑ 22/5/93:@ 3 

Κ-035 

.04106 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ8 Π∆ 1073/81:@ 92 & Π∆ 225/89:@ 10,94,95,96 & Π∆ 307/86:@ 3 

& ΥΑ 22/5/93:@ 7 & ΥΑ Β17081/2964:@ ΠΙΙ 

Κ-031,Κ-049,Κ-057 

.04201 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11 & Π∆ 305/96:@ Π2 & Π∆ 

307/86:@ 3 & Π∆ 329/83:@ 16 & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 95/78:@ 10,3,5,9 & ΥΑ 

14165/Φ17/373/93:@ 3 & ΥΑ 22/5/93:@ 3 & ΥΑ Β17081/2964:@ 

ΠΙΙ 

Κ-031,Κ-034,Κ-045,Κ-046,Κ- 

049,Κ-058,Κ-059,Κ-060,Κ-061 

.04204 Φ4 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 2,92 & Π∆ 225/89:@ 11 & Π∆ 

305/96:@ Π2 & Π∆ 307/86:@ 3 & ΥΑ 22/5/93:@ 3 & ΥΑ 

Β17081/2964:@ ΠΙΙ 

Κ-012,Κ-046,Κ-049,Κ-064,Κ- 

065 

.04205 Φ1,Φ4 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 92,94,94,95,96 & Π∆ 225/89:@ 

11 & Π∆ 305/96:@ Π2 & ΥΑ 14165/Φ17/373/93:@ 3 & ΥΑ 

22/5/93:@ 3 

Κ-021,Κ-046,Κ-061,Κ-066 

.04206 Φ1,Φ4,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 2,92,94,95,96 & Π∆ 225/89:@ 

11 & Π∆ 305/96:@ Π2 & ΥΑ 22/5/93:@ 3 

Κ-012,Κ-064,Κ-065 

.04207 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 92,94,95,96 & Π∆ 225/89:@ 

11,12 & Π∆ 305/96:@ Π2 & ΥΑ 22/5/93:@ 3 

Κ-004,Κ-066 

.04301 Φ1Φ7 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

103,104,105,106 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-003 

.04304 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 ΕΛΟΤ 891/88:@ 1,2,3,4,5,ΠΑ,ΠΒ,ΠΓ,Π∆ & Π∆ 1073/81:@ 

60,61,62,63 

Κ-046,Κ-066,Κ-070 

.04306 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

103,104,105,106 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-034,Κ-046 

.04404 Φ6 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

103,104,105,106 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-004,Κ-034,Κ-046,Κ-071,Κ- 

072 

.04405 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

103,104,105,106 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ 

470/85:@ 16 

Κ-031,Κ-034,Κ-072 

.05102 Φ2,Φ4,Φ5 Π∆ 1073/81:@ 24 & ΥΑ 22/5/93:@ 10 Κ-042,Κ-074 

.05103 Φ2,Φ4,Φ5 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 24 Κ-004,Κ-073 

.05104 Φ2,Φ4,Φ5 Π∆ 105/95:@ 9 Κ-042,Κ-075 

.05202 Φ4,Φ5,Φ8 Π∆ 1073/81:@ 110,96 Κ-078 

.05204 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ8 ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-080 
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ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

.05205 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-004,Κ-073 

.05206 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & ΥΑ 3046/89:@ 5 Κ-042,Κ-075 

.05208 Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7  Κ-079,Κ-080 

.05301 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 10,79,97 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 

46,47,48 & Π∆ 225/89:@ 14,7 & Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ 

ΒΜΠ/30058/83:@ 3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-021 

.05302 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 10,97 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 46,47,48 

& Π∆ 225/89:@ 14,7 & Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ ΒΜΠ/30058/83:@ 

3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-021 

.05303 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 10,32,97 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 91 & 

Π∆ 225/89:@ 14,7 & Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ ΒΜΠ/30058/83:@ 

3,4,5,6 & ΥΑ ΒΜΠ/30428/80:@ 3,4,5,6 

Κ-027,Κ-028,Κ-029 

.05304 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 97 & Π∆ 1073/81:@ 25,72,86 & Π∆ 225/89:@ 14 & 

Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 6 

Κ-005,Κ-025,Κ-073 

.05305 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 32,97 & Π∆ 1073/81:@ 25,86 & Π∆ 225/89:@ 14 & 

Π∆ 31/90:@ 4,5 

Κ-026,Κ-027,Κ-028 

.05306 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 32,97 & Π∆ 1073/81:@ 85,86,86,87,88,89,90 & Π∆ 

31/90:@ 4,5 

Κ-028,Κ-081,Κ-083 

.05307 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 32,97 & Π∆ 1073/81:@ 85,87,88,89,90 & Π∆ 

31/90:@ 4,5 

Κ-024,Κ-081,Κ-082,Κ-085 

.05308 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 1073/81:@ 91 Κ-082,Κ-084,Κ-085 

.05309 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 1073/81:@ 91 & Π∆ 397/94:@ 4,6,ΠΙ,ΠΙΙ Κ-086 

.05310 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 1073/81:@ 89 Κ-027,Κ-028,Κ-029 

.05312 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 106 & Π∆ 225/89:@ 24,25 & 

Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 & ΥΑ 3046/89:@ 5 

Κ-034,Κ-085,Κ-087 

.05401 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10 & Ν 2094/92:@ 97 & Π∆ 1073/81:@ 85,86,87 & 

Π∆ 31/90:@ 4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 

Κ-042,Κ-088 

.05402 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10 & Ν 2094/92:@ 97 & Π∆ 1073/81:@ 86 & Π∆ 

31/90:@ 4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 

Κ-042,Κ-088,Κ-089 

.05403 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10 & Ν 2094/92:@ 97 & Π∆ 1073/81:@ 89 & Π∆ 

31/90:@ 4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 5 

Κ-090 

.06101 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 96 & Π∆ 225/89:@ 

10,11,15,16,17,18,23 & Π∆ 305/96:@ Π2,Π3,Π4 & Π∆ 307/86:@ 

3 & Π∆ 95/78:@ 3,5 & ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 

3 & ΥΑ Β17081/2964:@ ΠΙΙ 

Κ-021,Κ-049,Κ-091 

.06102 Φ1,Φ2,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 82,93 & Π∆ 225/89:@ 11,23 & 

Π∆ 305/96:@ Π2,Π3,Π4 & Π∆ 307/86:@ 3 & ΥΑ 19846/79:@ 

1,2,3,4,5 & ΥΑ 22/5/93:@ 3,9 & ΥΑ Β17081/2964:@ ΠΙΙ 

Κ-021,Κ-031,Κ-049,Κ-091,Κ- 

092,Κ-093,Κ-094 

.06103 Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 96 & Π∆ 225/89:@ 23 & Π∆ 

305/96:@ Π2,Π3,Π4 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 329/83:@ 16 

Κ-049,Κ-091,Κ-094 

.06104 Φ4,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 23,96 & Π∆ 305/96:@ Π2,Π3,Π4 

& ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 

Κ-049,Κ-091,Κ-094 

.06106 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 96 & Π∆ 225/89:@ 23 & Π∆ 

305/96:@ Π2,Π3,Π4 

Κ-049,Κ-091,Κ-094,Κ-096 
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ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

    
.06107 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 23,96 & Π∆ 305/96:@ Π2,Π3,Π4 

& ΥΑ 19846/79:@ 1,2,3,4,5 

Κ-049,Κ-091,Κ-094,Κ-095 

.06202 Φ1,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 10,2,56 Κ-012,Κ-042,Κ-091,Κ-098 

.06204 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ8 Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 104 & Π∆ 

225/89:@ 3 

Κ-091,Κ-100 

.06301 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 96 & Π∆ 225/89:@ 23 & Π∆ 

395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 95/78:@ 10,7,9 & 

ΥΑ 22/5/93:@ 8 

Κ-091,Κ-100 

.06304 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 96 & Π∆ 225/89:@ 23 & Π∆ 

395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 95/78:@ 10,7,9 

Κ-091,Κ-100 

.06305 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 23 & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 

Κ-091,Κ-100 

.06306 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 23 & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 95/78:@ 10,7,9 

Κ-091,Κ-100 

.07102 Φ1,Φ4.Φ7,Φ8 Ν 1430/84:@ 10 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 2,78,79 & 

Π∆ 305/96:@ Π2 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 

Κ-012,Κ-042,Κ-046,Κ-099 

.07105 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 10 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 75,76,77,78 

& Π∆ 225/89:@ 11 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 3 

Κ-102,Κ-103,Κ-104 

.07106 Φ1,Φ2.Φ5,Φ6,Φ8 Ν 1430/84:@ 10 & Π∆ 1073/81:@ 75,76,77,78 Κ-105,Κ-106,Κ-107,Κ-108 

.07202 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 48,49,80,81 & Π∆ 395/94:@ 

6,7,9 & ΥΑ 470/85:@ 16 

Κ-021,Κ-046,Κ-109,Κ-110 

.08108 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 17 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 100,6 & Π∆ 

225/89:@ 15,25,6 & Π∆ 305/96:@ Π10 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 

K-116,K-117 

.08203 Φ2,Φ3,Φ4 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 40 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 

K-119 

.08204 Φ2,Φ4,Φ6 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 92,94 & Π∆ 225/89:@ 

11,16,17,18 & Π∆ 305/96:@ Π6 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 95/78:@ 10,8,9 & ΥΑ 22/5/93:@ 9 

K-120,Κ-034,Κ-042 

.09101 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 96 & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & 

Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 95/78:@ 10,9 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 
 

.09102 Φ2,Φ3,Φ4,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 93 & Π∆ 225/89:@ 11 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 
 

.09103 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 99 & Π∆ 225/89:@ 11 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 
 

.09105 Φ4,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 110,99 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8  

.09106 Φ4,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 105 & Π∆ 225/89:@ 25 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 
 

.09107 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 97 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 24,3 & Π∆ 

31/90:@ 4,5 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-004 

.09201 Φ30,Φ70,Φ80,Φ100 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 105,106,97 & Π∆ 225/89:@ 

24,25,3 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-121,Κ-124 

.09203 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 105,106,97 & Π∆ 225/89:@ 

24,25,3 & Π∆ 329/83:@ 16 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 

Κ-123,Κ-124 
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ΠΗΓΕΣ 

ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

ΦΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (*) ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ  Ή 

ΕΙ∆ΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΠΟΥ  ΕΝΕΧΟΥΝ 

ΕΙ∆ΙΚΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ (**) 

  22/5/93:@ 3  

.010102 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 15 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11,20,24,25 & 

Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 85/91:@ 4,5,6 

& ΥΑ 22/5/93:@ 2,3 & ΥΑ Α5/2375/78:@ 1 

Κ-004,Κ-034,Κ-131 

.010103 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 30 & Π∆ 225/89:@ 

16,17,18,18,22,24,25 & Π∆ 305/96:@ Π5,Π6 & Π∆ 307/86:@ 3 & 

Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 94/87:@ 

13,14,19 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-004,Κ-034,Κ-132 

.010104 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 1430/84:@ 16 & Π∆ 1073/81:@ 102 & Π∆ 305/96:@ Π7 Κ-034,Κ-133 

.010105 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

ΕΓΚ 130427/90:@ Α,Β,Γ & Π∆ 305/96:@ Π3,Π7 & ΣΣΕ 

ΟΙΚΟ∆ΟΜΩΝ:@ 4 

Κ-034,Κ-126,Κ-133 

.010106 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 305/96:@ Π7 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 Κ-034,Κ-133 

.010107 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

ΕΓΚ 130427/90:@ Α,Β,Γ & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 305/96:@ 

Π7 & ΣΣΕ ΟΙΚΟ∆ΟΜΩΝ:@ 4 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-133 

.010108 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

ΕΓΚ 130427/90:@ Α,Β,Γ & Π∆ 225/89:@ 24,25,3 & Π∆ 305/96:@ 

Π7 & ΥΑ 22/5/93:@ 2 

Κ-034,Κ-134 

.010202 Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11,16,17,18,24,25,3 & Π∆ 

305/96:@ Π5,Π6 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 329/83:@ 16 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 94/87:@ 13,14,19 & ΥΑ 22/5/93:@ 2,3 

Κ-004,Κ-096,Κ-136 

.010203 Φ4 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 305/96:@ Π5,Π6 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

329/83:@ 16 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & Π∆ 70Α/88:@ 

10,11,12,13,14,15 & ΥΑ 22/5/93:@ 2,3,9 & ΥΑ 8243/1113/91:@ 

4,7,8 

Κ-004,Κ-034,Κ-137,Κ-138 

.010205 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11,16,17,18,24,25,3 & Π∆ 

305/96:@ Π5,Π6 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 329/83:@ 16 & Π∆ 

396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 22/5/93:@ 2,3 & ΥΑ Β17081/2964:@ 

ΠΙΙ 

Κ-004,Κ-034,Κ-134,Κ-139 

.010207 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Ν 2094/92:@ 15 & Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 47 & Π∆ 

225/89:@ 11,16,17,18,24,25,3 & Π∆ 305/96:@ Π5,Π6 & Π∆ 

307/86:@ 3 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 & ΥΑ 18477/92:@ 1 & ΥΑ 

22/5/93:@ 2,3 & ΥΑ Β17081/2964:@ ΠΙΙ 

Κ-004,Κ-021,Κ-141 

.010208 Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7,Φ8 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 225/89:@ 11,16,17,18,24,25,3 & Π∆ 

305/96:@ Π5,Π6 & Π∆ 395/94:@ 6,7,9 & Π∆ 396/94:@ 10,6,7,8 

& Π∆ 94/87:@ 13,14,19 & Π∆ 95/78:@ 10,8,9 & ΥΑ 22/5/93:@ 

2,3 

Κ-004,Κ-034,Κ-142,Κ-143 

.010301 Φ1,Φ4,Φ7 Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 186/95:@ 10,6,8,9,ΠΙ & Π∆ 396/94:@ 

10,6,7,8 

Κ-034,Κ-124,Κ-147,Κ-148 

.010304 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 105/95:@ 9 & Π∆ 1073/81:@ 109 & Π∆ 186/95:@ 8 & Π∆ 

225/89:@ 30 & Π∆ 305/96:@ Π14 & Π∆ 307/86:@ 3 & Π∆ 

329/83:@ 16 

Κ-150 

.010305 Φ1,Φ2,Φ3,Φ4,Φ5,Φ6,Φ7, 

Φ8 

Π∆ 1073/81:@ 110 & Π∆ 225/89:@ 31 & Π∆ 305/96:@ Π13 Κ-151 
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Συµπληρωµατικά Μέτρα Προστασίας 
 

 
 

01000 ΑΣΤΟΧΙΕΣ Ε∆ΑΦΟΥΣ 

Κ-001: Έλεγχος ευστάθειας των γαιωδών επιφανειών πλησίον θα προηγείται της ανάληψης εργασιών και αν 

απαιτείται θα λαµβάνονται κατάλληλα µέτρα. 

 

Κ-002:  Συχνές,  τακτικές  επιθεωρήσεις  θα  διενεργούνται  για  πρόδροµα  σηµεία  αστοχίας  γαιωδών 

επιφανειών και αν απαιτείται και των τεχνικών µέσων εξασφάλισης των 

 

Κ-003: Συχνή τακτική επιθεώρηση των γαιωδών επιφανειών για επισφαλείς χαλαρούς όγκους, τοπικές 

συγκεντρώσεις   τάσεων,   επικείµενες   αποσφηνώσεις   ή   θραύσεις,   ταχείες   εξαλλοιώσεις,   πρόσφατες 

εκριζώσεις, ξένα σώµατα, αλλαγή σχηµατισµού και λοιπά σχετικά θα προηγείται της ανάληψης εργασιών 

πλησίον πρανών και αν απαιτείται θα επιχειρείται ξεσχάρωµα. 

 

Κ-004: Θα απαγορεύεται η χωρίς λόγο παραµονή προσωπικού πλησίον της δραστηριότητας αυτής. 

 

Κ-005: Η άνευ προηγούµενου σχετικού ελέγχου υπέρβαση επιφόρτισης πρανών, επιφανειών θεµελίωσης ή 

προσωρινών χωµάτινων επιφανειών µε συσσώρευση υλικών πάσης φύσης και εξοπλισµού θα απαγορεύεται. 

 

Κ-006: Έκτακτη επιθεώρηση των πρανών και αν απαιτείται λήψη τεχνικών µέτρων εξασφάλισης θα 

διενεργείται µετά από βίαια φυσικά φαινόµενα. 

 

Κ-008: Η άνευ προηγούµενου σχετικού ελέγχου επιβολή δονήσεων εκ µηχανηµάτων στα πρανή θα 

απαγορεύεται. 

 

Κ-011: Κατά την επιλογή ή εφαρµογή της µεθόδου θεµελίωσης θα λαµβάνονται υπόψη τυχόν επηρεάζουσες 

πλησίον κατασκευαστικές δραστηριότητες. 

 

Κ-012: Επιτόπιος έλεγχος και ανεύρεση σχετικών σχεδίων ΟΚΩ θα διενεργείται πριν την ανάληψη 

οποιασδήποτε νέας κατασκευαστικής δραστηριότητας. 

 

Κ-013: Σύστηµα ελέγχου µικροµετακινήσεων του έργου και δίαιτας υπόγειου και ελεύθερου υδάτινου 

ορίζοντα  θα υφίσταται σε βαθµό και έκταση που επιτρέπει η σοβαρότητα του έργου, η βαρύτητα των 

συνεπειών, η ταχύτητα προόδου εργασιών και χρόνου απόκρισης των µέτρων επέµβασης. 

 

Κ-014: Κατά την επιλογή ή εφαρµογή της µεθόδου εργασίας θα λαµβάνονται υπόψη τα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά του εδάφους και η επίδρασή τους σε κάθε κατασκευαστική φάση. 
 

 
02000 ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΌ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ 

Κ-015: Σαφής κυκλοφοριακή ρύθµιση θα υφίσταται σε κάθε φάση κατασκευής του έργου αναφορικά µε την 

έξω -και έσω- κυκλοφορία του έργου, µηχανοκίνητης, πεζής και υλικών. 

 

Κ-016: Θα διαµορφώνεται πάντοτε σαφές σύστηµα διαχωρισµού κυκλοφορίας πεζών-οχηµάτων και 

αντιθέτως κινουµένων οχηµάτων. 
 

 

 

Κ-017: Θα αποφεύγεται η ύπαρξη και η άνευ αδείας τοποθέτηση σταθερών εµποδίων στους χώρους 

κυκλοφορίας και αν αυτό δεν καταστεί δυνατόν τότε τα εµπόδια θα σηµαίνονται κατάλληλα. 
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Κ-018: Θα αποφεύγεται η χωρίς λόγο κίνηση του προσωπικού µεταξύ οχηµάτων. 

 

Κ-019:  Τα  ακινητοποιηµένα  οχήµατα  και  µηχανήµατα  θα  έχουν  πάντοτε  ενεργοποιηµένη  την  πέδη 

στάθµευσης. 

 

Κ-020: Η κίνηση µηχανοκίνητου ή τηλεχειριζόµενης µηχανής σε περίπτωση ελλιπούς ορατότητας χωρίς 

βοηθό θα απαγορεύεται. 

 

Κ-021: Όλα τα εµπλεκόµενα στην κατασκευαστική δραστηριότητα οχήµατα, µηχανήµατα, πλωτά µέσα, 

µηχανές και εργαλεία θα φέρουν τις νόµιµες άδειες και εξοπλισµό, θα έχουν υποστεί όλους τους 

προβλεπόµενους ελέγχους και θα διατηρούνται συνεχώς συντηρηµένα και σε καλή κατάσταση. 

 

Κ-022: Κατάλληλη ηχητική σήµανση θα προβλέπεται στον χώρο τροχιοδρόµισης. 

 

Κ-023:  Συχνή  τακτική  επιθεώρηση  θα  διενεργείται  των  τροχιών,  των  εξαρτηµάτων  αυτών  και  του 

επιτρόχιου υλικού. 

 

Κ-024:  Ελάχιστη  απόσταση  και  διαστήµατα  ασφαλείας  θα  προβλέπονται  πλησίον  του  κινούµενου 

εξοπλισµού. 

 

Κ-025:  Οι   αµφιβόλου  ευστάθειας  επιφάνειες  του   έργου  θα   σηµαίνονται  και   θα   αποµονώνονται 

απαγορευοµένης της πρόσβασης οχηµάτων σ' αυτές. 

 

Κ-026: Η µονόπλευρη φόρτωση βαρέων φορτίων και τα φορτία υψηλού κέντρου βάρους χωρίς ειδικά µέτρα 

θα απαγορεύονται. 

 

Κ-027: Η είσοδος και έξοδος στο εργοτάξιο οχηµάτων µε προβληµατική φόρτωση θα ελέγχεται. 

 

Κ-028:  Η  εργασία  φόρτωσης  θα  επιβλέπεται  από  εργοδηγό  ή  άλλο  κατάλληλο  άτοµο  (επιστάτης, 

στοιβαδόρος κλπ). 

 

Κ-029: Η φόρτωση οχηµάτων ή µηχανηµάτων καθ' υπέρβαση των ορίων που προβλέπει ο κατασκευαστής 

θα απαγορεύεται. 

 

Κ-030: Οι χρόνοι µετάβασης επιστροφής και εν γένει οι ταχύτητες των οχηµάτων θα ελέγχονται συνεχώς. 

 

Κ-031: Ο χώρος του εργοταξίου θα σηµαίνεται καταλλήλως. 

 

Κ-032:  ∆ιακόπτης ασφαλείας (emergency button) θα  προβλέπεται σε  κατάλληλες θέσεις  για  όλες  τις 

τηλεχειριζόµενες διατάξεις. 

 

Κ-033: Θα απαγορεύεται η χωρίς λόγο παραµονή προσωπικού πλησίον της επικίνδυνης δραστηριότητας. 

 

Κ-034: Η ορθή και συνεχής χρήση των καταλλήλων Μέσων Ατοµικής Προστασίας θα ελέγχεται συνεχώς. 
 

 
03000 ΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΌ ΥΨΟΣ 

Κ-035: Για κάθε υψοµετρική διαφορά >1.00 µ επιφανειών εντός του εργοταξίου θα λαµβάνεται µέριµνα για 

κατάλληλα µέτρα προστασίας έναντι πτώσης, ήτοι αποµόνωση περιοχής ή απαγόρευση προσπέλασης ή 

κάλυψη ή περίφραξη ή ζώνες ασφαλείας ή κεκλιµένα πετάσµατα ή δίκτυα. 
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Κ-036: Τα κενά τοίχων θα παραµένουν γενικώς φραγµένα, ενώ κατά την διάρκεια εργασίας µέσω αυτών θα 

τηρούνται άλλα εξίσου πρόσφορα µέτρα ασφαλείας. 

 

Κ-037: Η διακίνηση φορτίων µέσω κλιµακοστασίου θα κρατείται στον ελάχιστο δυνατό βαθµό. 

 

Κ-038: Σε κάθε κεκλιµένη επιµήκη επιφάνεια όπου ενδεχόµενη απλή πτώση θα επιφέρει και µεγάλες 

ταχύτητες καθόδου θα λαµβάνονται τα ίδια µέτρα όπως και στις πτώσεις από ύψη. 

 

Κ-039: Μέτρα για άρση της ολισθηρότητας των περιοχών προσπέλασης του εργοταξίου θα λαµβάνονται και 

σε περίπτωση αντικειµενικής δυσκολίας θα προβλέπεται κατάλληλη σήµανση και χρήση αντιολισθηρών 

υποδηµάτων από τους εργαζόµενους. 

 

Κ-040: ∆ηµιουργία προσβάσιµων επιφανειών εργοταξίου ανώµαλης γεωµετρίας ή ατάκτως συσσωρευµένων 

υλικών θα αποφεύγεται και αν αυτό δεν είναι εφικτό κατάλληλα µέτρα θα λαµβάνονται (αποµόνωση 

περιοχής, ασφαλείς διάδροµοι διέλευσης κλπ). 

 

Κ-041: Συνεχής προσπάθεια θα καταβάλλεται στο εργοτάξιο από όλα τα εµπλεκόµενα µέρη για ευταξία ως 

προς την µόνιµη ή προσωρινή αποθήκευση υλικών και εξοπλισµού. 

 

Κ-042: Θα υφίσταται συνεχής επίβλεψη εργοδηγού. 

 

Κ-043: Κάθε επιφάνεια εργασίας θα ελέγχεται ως προς την φέρουσα ικανότητα της για την συνήθη και ορθή 

χρήση, πριν να επιτραπεί η εργασία σε αυτή. 

 

Κ-044: Κάθε ειδική δίοδος (µαδέρια, ελαφρές πεζογέφυρες, πασαρέλες, ψηλές ράµπες, λαµαρίνες κλπ) και 

εφόσον απαιτείται θα είναι κατασκευασµένη ορθώς, µε επαρκή γεωµετρία και αντοχή, αντιολισθηρή, 

ασφαλώς εδραζόµενη, κατάλληλα σηµασµένη, µε προστασία έναντι πτώσης και ολίσθησης. 

 

Κ-045: Μόνο τυποποιηµένος εξοπλισµός εγκεκριµένων κατασκευαστών θα χρησιµοποιείται στο εργοτάξιο. 

 

Κ-046: Μόνο έµπειρο, καταρτισµένο και ευφυές προσωπικό θα χρησιµοποιείται στην εργασία αυτή. 

 

Κ-047: Θα γίνεται χρήση µόνο αεροπερατών επενδύσεων στις προσόψεις των ικριωµάτων. 
 

 
04000 ΕΚΡΗΞΕΙΣ, ΕΚΤΟΞΕΥΟΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ -ΘΡΑΥΣΜΑΤΑ 

Κ-049: Θα απαγορεύεται το κάπνισµα και η χρήση γυµνής φλόγας εντός της επικίνδυνης περιοχής. 

 

Κ-057:  Σε  χώρους  µε  πιθανότητα  ανάπτυξης  εκρήξιµης  ατµόσφαιρας  θα  µετρείται  το  ποσοστό  Low 

Explosive Limit (LEL) µε συχνότητα ανάλογη της επικινδυνότητας. 

 

Κ-058: Αν χρειάζεται ικανός αριθµός φιαλών αερίου στο εργοτάξιο, η αποθήκευση θα γίνεται σε ευάερους 

χώρους, προστατευµένους από την ηλιακή ακτινοβολία, σε όρθια θέση, προσδεδεµένες µε καλύµµατα 

ασφαλείας και µε διαχωρισµό αερίων όπως και πλήρεις - κενές φιάλες. 

 

Κ-059: ∆εν θα γίνονται δεκτοί προµηθευτές ή υπεργολάβοι που διακινούν φιάλες σε οριζόντια θέση, 
υπερθερµασµένες, κακοποιηµένες, χωρίς κάλυµµα ασφαλείας, ελλιπώς στερεωµένες και σε κλειστά µη 

αεριζόµενα µεταλλικά κουβούκλια. 
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Κ-060: Στο µέτωπο εργασίας θα επιτρέπεται µόνο ένα φορείο µε ζευγάρι φιαλών Οξυγόνου-Ασετιλίνης 

σταθερά προσδεδεµένων, κατάλληλα συνδεδεµένων, µε καλή κατάσταση συνδέσεων, µανοεκτονωτών, 

µετρητών, σωλήνων, αντεπίστροφων φλογοπαγίδων, σαλµιών και λοιπού εξοπλισµού. 

 

Κ-061: Θα απαγορεύεται αυστηρά οποιαδήποτε άλλη χρήση του αερίου αυτού. 

 

Κ-062: Στο µέτωπο εργασίας θα επιτρέπεται µόνο µία φιάλη σταθερά προσδεδεµένη, κατάλληλα 

συνδεδεµένων, µε καλή κατάσταση συνδέσεων, αντεπίστροφων φλογοπαγίδων, φλογίστρου και λοιπού 

εξοπλισµού. 

 

Κ-064: Κατά την ανεύρεση, λόγω εκσκαφής, δικτύου πόλης η εκσκαφή θα συνεχίζεται χειρωνακτικά και 

υπό την επίβλεψη αρµόδιου υπαλλήλου της εταιρείας. 

 

Κ-065: Η πλήρωση του δικτύου εσωτερικής εγκατάστασης και η χρήση του θα επιτρέπεται µόνο µετά τους 

απαραίτητους ελέγχους. 

 

Κ-066: Θα τηρείται αυστηρό πρόγραµµα συντηρήσεων του εξοπλισµού. 

 

Κ-067: Θα απαγορεύεται η παραµονή του προσωπικού πλησίον των άκρων αγκύρωσης και τάνυσης των 

καλωδίων. 

 

Κ-068: Θα ακολουθείται επιµελώς το πρόγραµµα τάνυσης. 

 

Κ-069: Κατά την επιλογή ή εφαρµογή της µεθόδου κατεδάφισης θα λαµβάνονται υπόψη τα στατικά 

συστήµατα των ενδιαµέσων φάσεων των φορέων που δηµιουργούνται για την αποφυγή ανεξέλεγκτης ή/και 

αλυσιδωτής κατάρρευσης. 

 

Κ-070: Καµία ανύψωση µε συρµατόσχοινα δεν θα επιτρέπεται αν δεν γίνει σωστό αρτάνιασµα από αρµόδιο 

άτοµο (σαµπανιαδόρος, χειριστής). 

 

Κ-072: Κανείς δεν θα εισέρχεται στην ζώνη εκτόξευσης υλικού. 
 

 
05000 ΠΤΩΣΕΙΣ ΜΕΤΑΤΟΠΙΣΕΙΣ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ 

Κ-073: Πριν την έναρξη εργασιών σε παλαιές κατασκευές θα προηγείται έλεγχος του oργανισµού τους. 

 

Κ-074: Η άνευ προηγούµενου σχετικού ελέγχου υπέρβαση επιφόρτισης του Φέροντος Οργανισµού της 

κατασκευής θα απαγορεύεται. 

 

Κ-075: Η άνευ προηγούµενου σχετικού ελέγχου επιβολή δονήσεων στο οργανισµό της κατασκευής θα 

απαγορεύεται. 

 

Κ-076: Ο χώρος ρίψης των υλικών κατεδαφίσεως, πριν την έναρξη των εργασιών, θα έχει διευθετηθεί, 

περιφραχθεί, σηµανθεί και οι θα υφίστανται κατάλληλοι οχετοί υλικών. 

 

Κ-077: Η παρουσία, εργασία ή διέλευση εργαζοµένων κάτω από θέσεις εργασίας δεν θα επιτρέπεται. 

 

Κ-078: Τµήµατα των κατασκευών που υπόκεινται σε αυτεντατικές καταστάσεις θα ελέγχονται ως προς την 

επικινδυνότητα τους. 
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Κ-079: Τα προς αποξήλωση στοιχεία θα φέρονται συνεχώς καθόσον χρόνο θα διαρκεί η διαδικασία της 

αφαίρεσής των. 

 

Κ-080: Τα αναρτούµενα στοιχεία θα φέρονται συνεχώς καθόσον χρόνο θα διαρκεί η διαδικασία στερέωσης 

τους, τα δε ήδη αναρτηµένα θα ελέγχονται για τυχόν αστοχίες των συνδέσµων των. 

 

Κ-081: Θα απαγορεύεται η διακίνηση µη χύδην υλικών που δεν θα είναι σταθερά προσδεδεµένα στο πήγµα 

του οχήµατος ή εξασφαλισµένα έναντι µετακίνησης. 

 

Κ-082: Κατά την ανυψωτική δραστηριότητα υλικών θα λαµβάνεται κάθε πρόσφορο µέσο για να αποφευχθεί 

η πρόσκρουση του φορτίου (ασύστροφα συρµατόσχοινα, οδηγά σχοινία, επαρκής ανυψωτική ικανότητα και 

ύψος, χώρος ελεύθερος εµποδίων). 

 

Κ-083: Τα υλικά που µεταφέρονται σε παλέτες θα µετακινούνται κατόπιν ελέγχου της συσκευασίας τους. 

 

Κ-084: Θα υφίσταται καλός συντονισµός σε περίπτωση συνδυασµένης ανύψωσης φορτίων από δύο 

ανυψωτικές διατάξεις. 

 

Κ-085: Η πρόσδεση φορτίου για ανύψωση θα γίνεται ή θα επιβλέπεται από έµπειρο άτοµο (σαµπανιαδόρο). 

 

Κ-086: Όλο το προσωπικό που θα εµπλέκεται σε χειρωνακτική µεταφορά βαρέων φορτίων θα έχει 

εκπαιδευτεί επ' αυτού. 

 

Κ-087: Θα απαγορεύεται η απ΄ευθείας χειρωνακτική µετακίνηση υλικών που δεν προσφέρουν σταθερή 

λαβή. 

 

Κ-088: Θα απαγορεύεται η υπερστοίβαση υλικών χύδην ή µη, ειδικά αυτών που δεν προσφέρουν σταθερή 

βάση έδρασης ή που δίνουν σωρούς ασταθείς. 

 

Κ-089: Απόθεση σωρών χύδην υλικών µε προσωρινές γωνίες πρανών µεγαλύτερες από τη φυσική δεν θα 

επιτρέπεται. 

 

Κ-090: Η απόληψη υλικού από στοίβα ή σωρό µε τρόπο που να υπονοµεύει την ευστάθεια τους θα 

απαγορεύεται. 
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Κ-091: Πλησίον επικινδύνων για πυρκαϊά δραστηριοτήτων θα υπάρχει πάντοτε κατάλληλη πυροσβεστική 

διάταξη σε περίοπτη θέση, σε καλή κατάσταση, άµεσα προσπελάσιµη και αναγοµωµένη. 

 

Κ-092: Η είσοδος και έξοδος στο εργοτάξιο οχηµάτων - µηχανηµάτων χωρίς τους απαραίτητους 

πυροσβεστήρες δεν θα επιτρέπεται. 

 

Κ-093: Οι προσωρινές αποθέσεις καυσίµων θα ελέγχονται τακτικά και οι διαµορφωµένες εγκαταστάσεις θα 

πληρούν όλες τις προδιαγραφές των αντίστοιχων µονίµων. 

 

Κ-094: Μέριµνα θα λαµβάνεται ώστε το καύσιµο φορτίο πλησίον να είναι το ελάχιστο δυνατόν. 

 

Κ-095: Εκτεταµένη αποψίλωση θα διενεργείται στην περιοχή του εργοταξίου πριν την έναρξη της 

καλοκαιρινής περιόδου, εφόσον απαιτείται και οι επιτόπιες συνθήκες το επιβάλουν. 
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Κ-096: Σύστηµα ταχείας και συχνής αποκοµιδής απορριµµάτων θα οργανωθεί στο εργοτάξιο. 

 

Κ-097:  Εργασία  πλησίον  εναερίων  ηλεκτρικών    αγωγών,  που  πρέπει  να  παραµείνουν  υπό  τάση,  θα 

εκτελείται µε µέγιστη προσοχή και µε τα κατάλληλα µέτρα ασφαλείας. 

 

Κ-098: Θα γίνεται προσπάθεια µη συνύπαρξης σε κοντινή απόσταση ηλεκτροφόρων γραµµών, 

κατασκευαστική δραστηριότητα και καύσιµο φορτίο. 

 

Κ-099: Πριν την έναρξη εργασιών θα επιχειρείται εντοπισµός πιθανής κοντινής διέλευσης ρευµατοφόρου 

γραµµής και ή δυνατόν διακοπή της. 

 

Κ-100: Θα απαγορεύεται η παρουσία ευφλέκτων πλησίον της δραστηριότητας αυτής. 
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Κ-101: Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί στην περίπτωση εναερίων ηλεκτροφόρων γραµµών, όταν εκτελούνται 

εργασίες µε ανυψούµενα υλικά ή εξοπλισµό (σωλήνες, µπετόβεργες, γερανός, αντλία σκυροδέµατος, 

υδροβολές, εκτοξεύσεις, ανατροπή οχηµάτων, καλαθοφόρα, αεροµεταφορές, εκνεφώσεις κλπ). 

 

Κ-102: Το δίκτυο ηλεκτροδότησης του έργου θα πληροί τις προδιαγραφές του κανονισµού ηλεκτρικών 

εγκαταστάσεων. 

 

Κ-103: Όλοι οι εργαζόµενοι και ιδιαίτερα οι χειριστές ηλεκτρικών εργαλείων και µηχανηµάτων θα 

εκπαιδευθούν στην ορθή χρήση, συντήρηση, προφύλαξη, ανάπτυξη και αποσυναρµολόγηση του δικτύου 

όπως και στην σωστή ρευµατοληψία και διανοµή ρεύµατος. 

 

Κ-104: Το δίκτυο του εργοταξίου θα τελεί υπό την συνεχή επίβλεψη καταλλήλου ατόµου µε προσόντα 

ανάλογα και µε την δυναµικότητα της εγκατάστασης. 

 

Κ-105: Η εργασία σε περιοχές µε βεβαρηµένες συνθήκες κεραυνοπληξίας λόγω αναγλύφου, σύστασης ή 

παρουσίας εξοπλισµού σε περίοδο καταιγίδας ή χαµηλής διέλευσης νεφών δεν θα επιτρέπεται, ειδικά θα 

απαγορεύονται αυστηρά οι µεταγγίσεις καυσίµων. 

 

Κ-106: Ο επικίνδυνος για κεραυνοπληξία εξοπλισµός (σιλό, γερανοί, οχήµατα, βυτία καυσίµων, ιστοί,  κλπ) 

θα προστατεύεται κατάλληλα. 

 

Κ-107: Ασφαλή καταφύγια για το προσωπικό θα υφίστανται για την περίοδο καταιγίδας. 

 

Κ-108: Ειδικές εργασίες απαιτούσες υψηλή ασφάλεια έναντι ατµοσφαιρικού ηλεκτρισµού (γόµωση 

εκρηκτικών, σκόνες µετάλλων κλπ) θα παρακολουθούνται µε όργανα οι δυσµενείς φυσικές παράµετροι. 

 

Κ-109: Θα απαγορεύεται η επέµβαση προς επισκευή ή συντήρηση σε µη εξουσιοδοτηµένα άτοµα. 

 

Κ-110: Θα απαγορεύεται η οποιαδήποτε µετασκευή τυποποιηµένου εξοπλισµού. 
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K-113: Κάθε θέση εργασίας θα επιτηρείται συνεχώς και όλοι οι εργαζόµενοι θα γνωρίζουν την θέση 

τουλάχιστον δύο συνεργατών τους και θα αναφέρουν πάσα αλλαγή θέσης των. 
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K-116: Η εργασία στα έγκατα κατασκευών (έγκοιλα, ρεύµατα, τάφροι, φρέατα, εκσκαφές, κανάλια, 

ταµιευτήρες, σήραγγες, δεξαµενές, διπύθµενα, βυτία, κάδοι κλπ) σε φάση ηυξηµένου κινδύνου κατάκλυσης 

από υγρό µέσο θα απαγορεύεται. 

 

K-117: Για την περίπτωση µη αναµενόµενης πάντως πιθανής κατάκλυσης (θραύση σωλήνος ύδρευσης, 

θραύση δικλείδας, άφιξη πληµµυρικού προφίλ υδατορεύµατος, θραύση κυµατισµού κλπ) ή ρευστοποίησης 

εδάφους θα προβλέπεται διάταξη ταχείας ανάσυρσης εργαζοµένων. 

 

K-119: Ο χώρος επικινδύνων ρευστών υλικών θα σηµαίνεται και θα περιφράσσεται προς αποφυγή πτώσης, 

και εφόσον αυτό δεν   είναι εφικτό οι πλησίον εργαζόµενοι θα φέρουν τον ανάλογο εξοπλισµό (ζώνες 

ασφαλείας). 

 

K-120: Σε κάθε κλειστό χώρο (µη αεριζόµενα δωµάτια, υπόγεια, σήραγγες, δεξαµενές, οχετοί, φρέατα, 

κύτος πλοίου κλπ), όπου διεργασία αφαιρεί οξυγόνο (υπόγεια ύδατα ελεύθερα ή σε επιφάνεια διαστάλαξης, 

εργασίες γυµνής φλόγας, οξείδωση σιδηρών επιφανειών, τέλεια καύση, αδρανή αέρια, εξάντληση 

αποθεµάτων κλπ) θα λαµβάνονται τα απαιτούµενα κάθε φορά µέτρα ασφαλείας (ΜΑΠ, έλεγχος Ο2, 

αερισµός) για τους εργαζόµενους. 
 

 
09000 ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ 

Κ-121: Ο χειρισµός µιγµάτων εξ ασβέστου θα γίνεται µε µεγάλη προσοχή και ει δυνατόν σε κλειστό 

σύστηµα. 

 

Κ-123: Η επαφή µε υλικά έντονης αλκαλικής αντίδρασης (τσιµέντο, σκυρόδεµα, ειδικά κονιάµατα, 

απορρύπανση κλπ) θα αποφεύγεται. 

 

Κ-124: Θα υφίσταται πλησίον της διεργασίας αυτής δυνατότητα πλύσης µε άφθονο νερό. 
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Κ-125: Κατά την διάρκεια συγκολλήσεων θα χρησιµοποιούνται πετάσµατα για την προστασία του κοινού 

και των πλησίον ευρισκόµενων εργαζοµένων. 

 

Κ-126: Η έκθεση των εργαζοµένων στην ηλιακή ακτινοβολία θα ελαχιστοποιείται. 

 

Κ-127: Οι οθόνες οπτικής απεικόνισης θα είναι χαµηλής ακτινοβολίας. 

 

Κ-128: Η έκθεση των εργαζοµένων στην ηλεκτροµαγνητική ακτινοβολία θα ελαχιστοποιείται. 

 

Κ-129: Η εργασία µε ιοντίζουσες ακτινοβολίες θα καλύπτεται από ειδική διαδικασία ασφαλείας. 

 

Κ-130: Η πιθανότητες άµεσης οπτικής επαφής µε LASER θα ελαχιστοποιείται. 

 

Κ-131: Μέριµνα θα λαµβάνεται ώστε οι θορυβώδεις εγκαταστάσεις και δραστηριότητες να επιλέγονται 

κατάλληλα ή να τροποποιούνται ή να τίθενται µακριά ή να αποµονώνονται και αν αυτό δεν είναι εφικτό θα 

τίθεται σήµανση στην περιοχή και θα ελαχιστοποιείται η έκθεση των εργαζοµένων. 

 

Κ-132: Θα επιλέγονται µέθοδοι εργασίας που παράγουν την κατά το δυνατό λιγότερη σκόνη (πχ υγρή 

δέσµευση στην πηγή, αποκονίωση αναρρόφησης, κλειστά συστήµατα κλπ) και αν αυτό δεν είναι εφικτό θα 

ελαχιστοποιείται η έκθεση των εργαζοµένων. 
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Κ-133: Σε εργασία ακραίων θερµοκρασιών θα ακολουθείται ειδικό σχέδιο αντιµετώπισης. 

 

Κ-134: Η έκθεση των εργαζοµένων σε υγρά περιβάλλοντα πρέπει να ελαχιστοποιείται ενώ µέριµνα θα 

λαµβάνεται  για   µείωση   των   επιπτώσεων  (στολές,  αερισµός,  στραγγίσεις,  απορροές,  υποβιβασµός 

υδροφόρου ορίζοντα κλπ). 

 

Κ-135: Σε χώρους µε πιθανότητα ανάπτυξης ατµόσφαιρας δηλητηριωδών αερίων θα ανιχνεύεται συνεχώς ο 

χώρος όσον αφορά τον επικίνδυνο παράγοντα, εφόσον τα µέτρα (περιορισµός εκποµπών, αλλαγή µεθόδου 

εργασίας, αερισµός χώρου, αύξηση όγκου πεδίου διάχυσης κλπ) δεν κρίνονται επαρκή ή σίγουρα. 

 

Κ-136: Κάθε υλικό που θα εισέρχεται στο εργοτάξιο θα είναι αναγνωρισµένο και θα φέρει επισήµανση, ενώ 

η έκθεση στα τοξικά υλικά θα ελέγχεται συνεχώς. 

 

Κ-137: Στο εργοτάξιο δεν θα γίνεται χρήση υλικών που περιέχουν αµίαντο. 

 

Κ-138: Σε περίπτωση ανάγκης χειρισµού παλαιών υλικών αµιάντου η εργασία θα καλύπτεται από ειδική 

διαδικασία. 

 

Κ-139: Οι χώροι αποθήκευσης ή εφαρµογής τέτοιων υλικών θα είναι καλά αεριζόµενοι. 

 

Κ-141: Η έκθεση του προσωπικού στα καυσαέρια των οχηµάτων, µηχανηµάτων και µηχανών θα 

ελαχιστοποιείται. 

 

Κ-142: Μέριµνα θα λαµβάνεται για τον επαρκή αερισµό των κλειστών θέσεων συγκόλλησης (έντονος 

αερισµός, ορθή απαγωγή αερίων, αυτόνοµες συσκευές προσαγωγής αέρος). 

 

Κ-143: Πριν την έναρξη εργασιών συγκόλλησης θα µελετάται η περιεκτικότητα σε επικίνδυνα στοιχεία ή 

συνδυασµούς αυτών των ηλεκτροδίων και του µετάλλου (πχ HCN). 

 

Κ-146: Θα αποφεύγεται η έκθεση σε καρκινογόνους παράγοντες. 

 

Κ-147: Θα επιχειρείται απολύµανση ή εξουδετέρωση των µολυσµένων περιοχών αλλιώς θα αποφεύγεται η 

επαφή γυµνών µερών του σώµατος µε µολυσµένα υλικά, όπως επίσης και η άµεση εισπνοή και το κάπνισµα. 

 

Κ-148: Απαγορεύεται η εστίαση εντός µολυσµένων χώρων. 

 

Κ-149: Θα επιτρέπεται η εργασία µόνο σε άτοµα που έχουν εµβολιασθεί κατάλληλα. 

 

Κ-150: Σε κάθε φάση εργασίας θα υφίστανται κατάλληλοι και επαρκείς χώροι υγιεινής ανάλογα και µε τον 

αριθµό των εργαζοµένων, καθαριζόµενοι τακτικά και αποτελεσµατικά και συντηρούµενοι. 

 

Κ-151: Σε περίπτωση εµφάνισης ζώων στην περιοχή του έργου η εργασία θα σταµατά και θα επιχειρείται 

εκδίωξη των, επίσης µέριµνα θα λαµβάνεται για την αντιµετώπιση επικινδύνων εντόµων και ερπετών και θα 

επιβάλλεται η χρήση γαντιών για τον χειρισµό υλικών σε άµεση επαφή µε το έδαφος. 
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ΤΜΗΜΑ ∆ 
 
 

 

Πρόσθετα Στοιχεία 
 

 

 Οδ ηγίες  σύνταξη ς  
 

Σχετικά µε το εν λόγω κατασκευαζόµενο έργο παρατίθενται τα παρακάτω στοιχεία: 

 

1. ∆ίοδοι προσπέλασης στο εργοτάξιο και πρόσβασης στις θέσεις εργασίας. 
Η πρόσβαση προς το εργοτάξιο και τις θέσεις εργασίας θα γίνεται από το τοπικό οδικό δίκτυο της ευρύτερης 

περιοχής. 

Οι προσβάσεις προς τις θέσεις εργασίας θα µεταβάλλονται, ακολουθώντας την εκάστοτε φάση κατασκευής. 

 

2. ∆ίοδοι κυκλοφορίας πεζών και οχηµάτων εντός του εργοταξίου. 

Η κυκλοφορία πεζών και οχηµάτων οµοίως θα µεταβάλλεται, ακολουθώντας το εκάστοτε τµήµα και την 

εκάστοτε φάση κατασκευής. 

 

3. Χώροι εγκατάστασης του βασικού µηχανικού εξοπλισµού. 

Ο βασικός µηχανικός εξοπλισµός θα βρίσκεται σε ειδικά διαµορφωµένους χώρους µέσα στο εργοτάξιο. 

 

4. Χώροι αποθήκευσης. 
Οι χώροι αποθήκευσης θα βρίσκονται µέσα στο εργοτάξιο, σε στεγασµένα κτίρια και περιφραγµένους 

χώρους. 

 

5. Χώροι συλλογής άχρηστων και επικίνδυνων υλικών (θα περιγράφεται και ο τρόπος αποκοµιδής 
τους). 
Τα άχρηστα αντικείµενα, υπολείµµατα υλικών, φθαρµένα υλικά κ.λ.π., θα συλλέγονται σε ειδικούς χώρους 

και τα οποία θα αποµακρύνονται κατά διαστήµατα. 

 

6. Χώροι υγιεινής, εστίασης και πρώτων βοηθειών. 

Στο εργοτάξιο θα υπάρχει στεγασµένος χώρος υγιεινής - εστίασης για τους εργαζόµενους, όπου εκεί θα 

µπορούν να ξεκουράζονται κατά τη διάρκεια των διαλειµµάτων τους και να καταναλώνουν το πρόχειρο 

φαγητό τους. Τα απορρίµµατα και υπολείµµατα των τροφών θα απορρίπτονται στον προβλεπόµενο κάδο 
απορριµµάτων και από εκεί θα µεταφέρονται µε πλαστικές σακούλες στο δηµοτικό κάδο συλλογής. Επίσης, 

στο εργοτάξιο θα διαµορφωθεί µικρό φαρµακείο µε τα απαραίτητα είδη πρώτων βοηθειών. Σε εµφανή θέση 

δίπλα στο φορητό φαρµακείο θα αναγράφεται η διεύθυνση και το τηλέφωνο του πλησιέστερου φαρµακείου 

και του υποκαταστήµατος του ΙΚΑ που καλύπτει την περιοχή. 

 

7. Άλλα σηµεία, χώροι ή ζώνες που απαιτούνται για την ασφάλεια και την υγεία των εργαζοµένων. 
∆εν απαιτούνται άλλα σηµεία για την ασφάλεια και την υγεία των εργαζοµένων. 
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ΤΜΗΜΑ Ε 
 

 

 
 

Ενδεικτική Νοµοθεσία για θέµατα Ασφαλείας 
 

 

1)   Ν1568/1985 «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζοµένων», ΦΕΚ 117Α/85 

2)   Ν2224/1994 «Ρύθµιση θεµάτων εργασίας, συνδικαλιστικών δικαιωµάτων, Υγιεινής - Ασφάλειας κλπ», 

ΦΕΚ 112Α/94 

3)   Ν1396/1983 «Υποχρεώσεις λήψης και τήρησης των µέτρων ασφάλειας στις οικοδοµές και λοιπά ιδιωτικά 

τεχνικά έργα», ΦΕΚ 126Α/83 

4)   N1430/1984 «Κύρωση της αριθµ. 62 ∆ιεθνούς Συµβάσεις Εργασίας, που αφορά τις διατάξεις ασφάλειας 

στην οικοδοµική βιοµηχανία και τη ρύθµιση θεµάτων που έχουν σχέση µε αυτή», ΦΕΚ 49Α/84 

5)   Π∆17/1996 «Μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των εργαζοµένων σε συµµόρφωση µε 

τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ», ΦΕΚ 11Α/96, όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆159/1999 

(ΦΕΚ 157Α/99) 

6)   Π∆305/1996  «Ελάχιστες  προδιαγραφές  ασφάλειας  και  υγείας  που  πρέπει  να  εφαρµόζονται  στα 

προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση προς την οδηγία 92/57/ΕΟΚ», ΦΕΚ 212Α/96 

7)   Π∆1073/1981 «Περί µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν εργασιών εις εργοτάξια οικοδοµών και πάσης 

φύσεως έργων αρµοδιότητος Πολιτικού Μηχανικού», ΦΕΚ 260Α/81 

8)   Π∆395/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρησιµοποίηση εξοπλισµού εργασίας 

από  τους  εργαζόµενους  κατά  την  εργασία  τους  σε  συµµόρφωση  µε  την  οδηγία  του  Συµβουλίου 
89/655/ΕΟΚ»,  ΦΕΚ   220Α/94,   όπως   τροποποιήθηκε  µε   τα   Π∆89/1999  (ΦΕΚ   94Α/99)   και 

Π∆304/2000 (ΦΕΚ 241Α/00) 

9)  Π∆396/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρήση από τους εργαζόµενους 

εξοπλισµών ατοµικής προστασίας κατά την εργασία σε συµµόρφωση προς την οδηγία του Συµβουλίου 

89/656/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94 

10) Π∆397/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας κατά τη χειρωνακτική διακίνηση φορτίων 
που συνεπάγεται κίνδυνο ιδίως για τη ράχη και την οσφυϊκή χώρα των εργαζοµένων σε συµµόρφωση προς 

την οδηγία του Συµβουλίου 90/269/ΕΟΚ», ΦΕΚ 221Α/94 

11) Π∆225/1989 «Υγιεινή και ασφάλεια στα υπόγεια τεχνικά έργα» ΦΕΚ 106Α/89 

12) Π∆778/1980 «Περί των µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν οικοδοµικών εργασιών», ΦΕΚ 193Α/80 

13) Π∆31/1990 «Επίβλεψη της  λειτουργίας, χειρισµός και  συντήρηση µηχανηµάτων εκτέλεσης τεχνικών 

έργων» ΦΕΚ 11Α/90, όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆49/1991 (ΦΕΚ 180Α/91) 

14) Π∆95/1978 «Περί µέτρων υγιεινής και ασφάλειας των απασχολουµένων εις εργασίας συγκολλήσεων» 

ΦΕΚ 20Α/78 

15) Π∆77/1993  «προστασία  των  εργαζοµένων  από  φυσικούς,  χηµικούς  και  βιολογικούς  παράγοντες. 

Τροποποίηση και συµπλήρωση προς την οδηγία του συµβουλίου 88/642/ΕΟΚ», ΦΕΚ 34Α/93 

16)  Π∆ 176/2005 «Ελάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά στην έκθεση εργαζοµένων σε 

κινδύνους προερχόµενους από  φυσικούς παράγοντες (κραδασµούς), σε  συµµόρφωση µε  την  Οδηγία 

2002/44/ΕΚ», ΦΕΚ 227Α/05 

17) Π∆105/1995 «Ελάχιστες προδιαγραφές για τη σήµανση ασφάλειας ή/και υγείας στην εργασία σε 

συµµόρφωση µε την οδηγία 92/58/ΕΟΚ», ΦΕΚ 67Α/95 

18) ΥΑ 502/2003 «Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήµανσης Εκτελούµενων Οδικών Έργων εντός και 

εκτός κατοικηµένων περιοχών ως ελάχιστα όρια», ΦΕΚ 946/03 
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19) ΥΑ130646/1984 «Ηµερολόγιο Μέτρων Ασφάλειας», ΦΕΚ 154Β/84 

20) ΚΥΑ16440/1993 «Κανονισµός παραγωγής και διάθεσης στην αγορά συναρµολογούµενων µεταλλικών 

στοιχείων για την ασφαλή κατασκευή και χρήση µεταλλικών σκαλωσιών», ΦΕΚ 756Β/93 

21) ΑΠ. οικ 433/2000 «Καθιέρωση του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητου στοιχείου για 

την προσωρινή και οριστική παραλαβή κάθε ∆ηµόσιου Έργου», ΦΕΚ 1176Β/00 266Β/01 

22) ΑΠ.∆ΕΕΠΠ/οικ 85/2001 «Καθιέρωση του  Σχεδίου Ασφάλειας και  Υγείας (ΣΑΥ) και  του  Φακέλου 

Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητων στοιχείων για την έγκριση µελέτης στο στάδιο της οριστικής 

µελέτης ή/και της µελέτης εφαρµογής σε κάθε ∆ηµόσιο Έργο», ΦΕΚ 686Β/01 

23) ΑΠ. ∆ΙΠΑ∆/οικ 889/2002 «Πρόληψη και αντιµετώπιση του εργασιακού κινδύνου κατά την κατασκευή 

∆ηµοσίων Έργων», ΦΕΚ 16Β/03 

 

 

 

 

Πειραιάς,  ……/…../ 2019 

 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ & ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΣΥΝΤΑΞΗΣ  

ΜΕΛΕΤΗΣ 

 

 

Χ. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 

 

Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΟΔΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ &  

ΔΗΜ. ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

 

 

Π. ΜΠΡΑΪΜΗ 

 

ΕΓΚΡΙΘΗΚΕ 

Ο Δ/ΝΤΗΣ ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ – ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 
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